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*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). / 
Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). / 
Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat 8 porties van 29g. / Cet emballage contient 8 portions 
de 29g. /This package contains 8 portions of 29g.

Maaltijdvervangend product voor gewichtsbeheersing. /
Substitut de repas pour le contrôle du poids. /
Meal replacement product for weight control.

Dit product past uitstekend in een energiebeperkend dieet. /
Ce produit est parfaitement adapté à un régime pauvre en calories. /
This product is ideally suited for an energy restricting diet.

5 412158 024770

Damhert NV/SA, 
Kapelstraat 154, 
B-3550 Heusden-Zolder, 
info@damhert.com

Ten minste houdbaar tot: / A consommer de préférence avant: / Best before:

INGREDIENTEN: wei-eiwit concentraat (melk), magere melkpoeder, 
fructose, inuline, plantaardige olie (soja), mineralen (calciumcitraten, 
natriumfosfaten, magnesiumcarbonaten, ijzerpyrofosfaat, zinkoxide, 
mangaansulfaat, kopercarbonaat, kaliumjodide, natriumseleniet), 
maltodextrine, melkeiwit, verdikkingsmiddelen (guarpitmeel, xan- 
thaangom), natuurlijke aroma’s, kleurstof (bietenrood), vitaminen (C, 
B3, E, B5, B2, B6, A, B1, B11, B8, B12, D3), emulgator (sojalecithine), 
antioxidanten (alfa-tocoferol, ascorbylpalmitaat). 

Kan sporen bevatten van ei. 

INGREDIENTS: concentré de protéine de lactosérum (lait), lait en 
poudre maigre, fructose, inuline, huile végétale (soja), minéraux 
(citrates de calcium, phosphates de sodium, carbonates de 
magnésium, pyrophosphate de fer, oxyde de zinc, sulfate de 
manganèse, carbonate de cuivre, iodure de potassium, sélénite de 
sodium), maltodextrine, protéines de lait, épaississants (gomme de 
guar, gomme de xanthane), arômes naturels, couleur (rouge 
betterave), vitamines (C, B3, E, B5, B2, B6, A, B1, B11, B8, B12, D3), 
émulsifiant (lécithine de soja), antioxydants (palmitate d'ascorbyle, 
alpha-tocophérol).

Peut contenir des traces d'œuf.

INGREDIENTS: whey protein concentrate (milk), skimmed milk- 
powder, fructose, inulin, vegetable oil (soy), minerals (calcium 
citrates, sodium phosphates, magnesium carbonates, iron pyrophos-
phate, zinc oxide, manganese sulfate, copper carbonate, potassium 
iodide, sodium selenite), maltodextrin, milk protein, thickeners (guar 
gum, xanthan gum), natural flavours, colour (red beet), vitamins (C, 
B3, E, B5, B2, B6, A, B1, B11, B8, B12, D3), emulsifier (soy lecithin), 
antioxidants (ascorbyl palmitate, alpha-tocopherol). 

May contain traces of egg.

Instant meal replacement shake 
with banana-strawberry-blueberry flavour

repas shake instantane
au gout de banane-fraise-myrtille

Fris en droog bewaren. Dit product is verpakt onder beschermende 
atmosfeer. / Conserver au frais et au sec. Ce produit est conditionné 
sous atmosphère protectrice. / Keep fresh and dry. This product is 

packaged in a protective atmosphere.

1 2 3 4

NL - Zo maak je de perfecte shake: 
Giet 250ml (vers) sinaasappelsap in een shaker. 
Voeg daarbij de inhoud van een sachet (29g) en schud goed. 
FR - Comme ça, vous faites le shake parfait:
Verser 250ml jus d'orange (frais) dans un shaker. 
Ajouter le contenu d'un sachet (29g) et bien agiter.
EN - How to make the perfect shake:
Pour 250 ml of (fresh) orange juice in a shaker. 
Add the contents of one sachet (29g) and shake well.

8
maaltijdvervangers
rijk aan eiwitten
substituts de repas 
riche en protéines

8 zakjes/sachets

232g
Per/par 100g: 1582kJ/ 376kcal - 19%RI*

(8x29g)

Deze eiwitrijke maaltijdshake banaan-aardbei-bosbes 
is een lekkere en frisse fruitsmoothie en is rijk aan 
eiwitten. Dit product voorziet in minimaal 30% van de 
referentie-inname vitaminen en mineralen voor 
energiebeperkte diëten. Zorg ervoor voldoende te 
drinken: minimaal 2 liter water, thee of andere 
caloriearme dranken per dag. 

Ce shake repas protéiné au banane-fraise-myrtille est 
un délicieux et frais smoothie et riche en protéines. Ce 
produit fournit au moins 30% de l'apport de référence 
de vitamines et de minéraux pour les régimes 
hypocaloriques. Assurez-vous de boire suffisamment: 
au moins 2 litres d'eau, du thé ou d’autres boissons 
faibles en calories par jour.

This protein meal replacement shake banana- 
strawberry-blueberry is a delicious fresh smoothie and 
rich in proteins. This product provides at least 30% of 
the reference intake of vitamins and minerals for 
energy-restricted diets. Be sure to drink at least 2 liters 
of water, tea or other low calorie beverages daily.

1 =
1 
208kcal

 
shake
maaltijd
repas

SMOOTHIE
te bereiden met/
à préparer avec

(VERS) SINAAS-
APPELSAP/
JUS D’ORANGE
(FRAIS)

Energie/energy 

Vetten/graisses/fat
waarvan verzadigde vetzuren/
dont acides gras saturés/
of which saturates

Voedingswaarden per 
Valeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per

1 bereide portie
/1 portion préparé

Koolhydraten/glucides/carbohydrate
waarvan suikers/dont sucres/
of which sugars

100g 279ml RI*

376kcal
1582kJ

9,1g

2,6g

28,4g

25,1g

208kcal
877kJ

2,6g

0,8g

31,0g

30,0g
Vezels/fibres alimentaires/fibre 11,6g 4,1g

10%
4%

4%
waarvan enkelvoudig onverzadigde vetzuren/
dont acides gras mono-insaturés/
of which mono-unsaturates
waarvan meervoudig onverzadigde vetzuren
dont acides gras poly-insaturés/
of which poly unsaturates 4,2g 1,2g

12%

33%

Eiwitten/protéines/protein 39,4g 13,0g 26%

Vitamines per/par
Vitamine A
Vitamine E
Vitamine C
Vitamine D
Vitamine B6
Vitamine B12
Thiamine
Riboflavine
Niacine
Foliumzuur/acide folique/folic acid
Pantotheenzuur/acide pantothénique/
pantothenic acid
Biotine/biotin

Natrium/sodium 811mg 238mg

1433mcg
16,5mg
68,1mg
5,6mcg
2,4mg

2,9mcg
1,4mg
2,5mg

23,2mg
257mcg

6,7mg
172mcg

418mcg
5,5mg

85,4mg
1,6mcg
0,81mg

0,83mcg
0,53mg
0,74mg
6,7mg

125mcg

1,9mg
50mcg

52%
46%

107%
32%
58%
33%
48%
53%
42%
62%

32%
100%

Mineralen per/minéraux par/
minerals per
Kalium/potassium
Calcium
Fosfor/phosphore/phosphor
Magnesium/magnésium
Ijzer/fer/iron
Zink/zinc
Koper/cuivre/copper
Mangaan/manganèse/manganese
Selenium/sélénium/selenium
Jodium/iode/iodine

652mg
234mg
171mg

55,4mg
6,1mg
3,4mg

0,63mg
0,90mg

20,1mcg
48,9mcg

33%
29%
24%
15%
43%
34%
63%
45%
36%
33%

698mg
694mg
469mg
96,1mg
20,1mg
11,5mg
2,0mg
3,0mg

69,2mcg
169mcg

Zout/sel/salt 2,0g 0,59g 10%

Linolzuur/acide linoléique/linoleic acid 3,7g 1,1g

1,9g 0,6g

sliM

Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com

Tenminste houdbaar tot einde:
A consommer de préférence avant fin:
Best before end:
Batch:

Deze verpakking bevat 8 repen van ongeveer 30g. 
Cet emballage contient 8 barres d’environ 30g. 
This packaging contains 8 bars of about 30g.

Energie/energy 

Vetten/matières grasses/fat
waarvan verzadigde vetzuren/
dont acides gras saturés/
of which saturates

Voedingswaarden per 
Valeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per

2 repen/2 bar(re)s

Koolhydraten/glucides/carbohydrates
waarvan suikers/dont sucres/
of which sugars
waarvan polyolen/dont polyols/
of which polyols
Vezels/fibres alimentaires/fibres
Eiwitten/protéines/protein
Zout/sel/salt

100g 60g RI*

354kcal
1488kJ

10,2g

4,5g
36,3g

31,8g

3,5g
4,6g

28,3g
0,88g

212kcal
892kJ

6,2g

2,8g
21,8g

19,2g

2,0g
2,8g

17,0g
0,52g

11%

9%

14%
8%

21%

34%
9%

Vitamines per/par
Vitamine A
Vitamine E
Vitamine C
Vitamine D3
Vitamine B1
Vitamine B2
Vitamine B6
Vitamine B12
Vitamine B3
Foliumzuur/acide folique/folic acid
Pantotheenzuur/acide pantothénique/
pantothenic acid
Biotine/biotin

350,0µg
5,5mg
22,5µg
2,5µg

0,6mg
0,8mg
0,8mg
0,7µg

9,0mg
100,0µg

1,5mg
7,5µg

210,0µg
3,3mg

13,5mg
1,5µg

0,3mg
0,5mg
0,5mg
0,4µg

5,4mg
60,0µg

0,9mg
4,5µg

26%
28%
17%
30%
30%
34%
32%
17%
34%
30%

15%
9%

Mineralen per/minéraux par/
minerals per
Natrium/sodium
Kalium/potassium
Calcium
Magnesium/magnésium
Fosfor/phosphore/phosphor
Zink/zinc
Ijzer/fer/iron
Koper/cuivre/copper
Mangaan/manganèse/manganese
Jodium/iode/iodine
Selenium/sélénium/selenium

172,6mg
500mg

210,0mg
45,0mg

165,0mg
2,8mg
4,8mg
0,3mg
0,3mg
40,0µg
16,6µg

25%
26%
12%
24%
29%
34%
33%
15%
27%
30%

287,7mg
833,0mg
350,0mg
75,0mg

275,0mg
4,7mg
8,0mg
0,6mg
0,5mg
66,7µg
27,7µg

*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 
2000kcal). / Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal) / Reference intake of an average adult (8400kJ / 
2000kcal).

2 repen
bar(re)s

1 maaltijd
repas
meal

Boordevol eiwitten, voor een langer 
verzadigd gevoel. 
Bevatten alle essentiële 
voedingsstoffen en zijn dus een 
uitgebalanceerde maaltijd.
Low calorie: slechts 212 kcal per 
maaltijd (2 repen), helpen je op een 
gezonde én smaakvolle manier 
gewicht te verliezen!

Hyper protéinées, pour un effet 
rassasiant prolongé. 
Contiennent tous les nutriments 
essentiels et constituent donc 
un repas équilibré.
Faible en calories: seulement 212 
kcal par repas (2 barres), elles 
vous aident à perdre du poids en 
mangeant équilibré et gourmand 
à la fois.

De Damhert Slim maaltijdreep past uitstekend in een evenwichtig dieet en kan prima als tussendoortje tegen het hongergevoel gebruikt worden. Het is belangrijk dagelijks voldoende te drinken (water, thee, kruiden- thee…), evenwichtig en gezond te eten en een gezonde levensstijl na te streven. Eet je ook voldoende fruit en rauwkost? Dat maakt het afvallen écht makkelijker. Je kan het!

Tip: 
Handig in gebruik & lekker van smaak! Probeer ook de Damhert Slim proteïnebars met hazelnoten & chocolade of witte chocolade & aardbei!

La barre repas de Damhert Slim s'inscrit dans un régime alimen- taire équilibré et peut aussi faire office de collation en cas de petite faim. Ayez un apport journalier suffisant en boisson (eau, thé, infusion…), une alimentation va- riée et équilibrée, et un mode de vie sain. Mangez-vous assez de fruits et de légumes crus? Ces astuces vont permettront de perdre du poids plus facilement. Vous pouvez le faire! 

Astuce: 
Facile à emporter & gourmand! Essayez aussi les barres pro- téines de Damhert Slim aux 

 ua uo talocohc & settesion
chocolat blanc & fraises!

DE DAMHERT SLIM PROTEÏNEBARS 
zijn een ideale vervanger voor ontbijt en 
lunch, maar ze zijn ook heel geschikt als 
gezond tussendoortje. Of je nu gewicht wil 
verliezen, je gewicht op peil wil houden of 
een maaltijd wil vervangen: met Damhert 
Slim ben jij de winnaar! Goodbye honger- 
gevoel, hello Miss Slim!

Ter ondersteuning van evenwichtige voe- 
ding: Vervang 1 maaltijd per dag door 
deze heerlijke repen en eet daarnaast 
twee evenwichtige maaltijden.

Voor gewichtsbeheersing:
Vervang twee maaltijden per dag door 
deze heerlijke repen en eet daarnaast 
één evenwichtige maaltijd. 

LES SUBSTITUTS DE REPAS DE 
DAMHERT SLIM barres protéinées 
remplacent idéalement le petit-déjeuner 
ou déjeuner et peuvent aussi servir de 
collation saine. Si vous voulez perdre du 
poids, surveiller votre ligne ou 
remplacer un repas: optez pour 
Damhert Slim, le choix le gagnant! 
Adieu la faim, bonjour Miss Slim!

Pour une alimentation équilibrée: 
Remplacez un repas par jour par ces 
délicieux substituts de repas et prenez 
deux autres repas équilibrés dans la 
journée.

Pour contrôler votre ligne:
Remplacez deux repas par jour par 
ces délicieux substituts de repas et 
prenez un autre repas équilibré dans 
la journée.

2 
=

1 
212kcal

repen
barres
maaltijd
repas

Per/par 100g: 
1488kJ/ 354kcal

18%RI*

INGREDIENTEN: melkeiwitten, fructosestroop, glucose- 
stroop, pure chocolade coating (14%) (cacaopasta, suiker, 
cacaoboter, cacaopoeder, emulgator (sojalecithine), aro- 
ma),   vitaminen en mineralen complex (7%) (kaliumglu- 
conaat, dicalciumfosfaat dihydraat, kaliumcitraat mono- 
hydraat, natriumcitraat dihydraat, magnesiumcarbonaat, 
maltodextrine, ferrofumaraat, alfa-tocoferolacetaat, nia- 
cine, zinkoxide, retinolacetaat, calciumpantothenaat, 
kopersulfaat, cholecalciferol, pyridoxine hydrochloride, 
riboflavine, mangaan sulfaat, thiamine hydrochloride, 
foliumzuur, cyanocobalamine, kaliumjodide, natriumse-
lenaat en biotine), zonnebloemolie, ontvette cacaopoeder, 
melkpoeder, inuline, bevochtiger (sorbitol, glycerine), 
suiker, smaakstof, zuurteregelaar (citroenzuur). 

Kan sporen bevatten van gluten, ei, pinda's, noten, 
sulfiet, sesamzaden en/of afgeleide producten. 

INGREDIENTS: protéines de lait, sirop de fructose, sirop 
de glucose, revêtement de chocolat noir (14%) (pâte de 
cacao, sucre, beurre de cacao, poudre de cacao, 
émulsifiant (lécithine de soja), arôme de vanille), vita- 
mines et minéraux complexes (7%) (gluconate de po- 
tassium, phosphate dicalcique dihydrate, potassium 
monohydrate, citrate de sodium dihydrate, carbonate de 
magnésium, ascorbate de calcium, maltodextrine, fuma- 
rate ferreux, acétate d'alpha-tocophérol, niacine, oxyde de 
zinc, acétate de rétinol, pantothénate de calcium, sulfate 
de cuivre, cholécalciférol, chlorhydrate de pyridoxine, 
riboflavine, sulfate de manganèse, chlorhydrate de thia- 
mine, acide folique, cyanocobalamine, iodure de po- 
tassium, séléniate de sodium et biotine), huile de tournesol, 
poudre de cacao dégraissé, poudre de lait, inuline, humidi- 
ficateur (sorbitol, glycérine), sucre, arôme, correcteur 
d'acidité (acide citrique).. 

Barres de repas pour controle 
de poids, au chocolat

Peut contenir des traces de gluten, d’œufs,
d’arachides, de fruits à coque, de sulfite, de graines 
de sésame et/ou de produits dérivés.

INGREDIENTS: milk proteins, fructose syrup, glucose 
syrup, dark chocolate coating (14%) (cocoa paste, sugar, 
cocoa butter, cocoa powder, emulsifier (soy lecithin), 
vanilla flavouring), vitamins and minerals complex (7%) 
(potassium gluconate, dicalcium phosphate dihydrate, 
potassium citrate monohydrate, sodium citrate dihydrate, 
magnesium carbonate, calcium ascorbate, maltodextrin, 
ferrous fumarate, alpha-tocopherol acetate, niacin, zinc 
oxide, retinol acetate, calcium pantothenate, copper 
sulfate, cholecalciferol, pyridoxine hydrochloride, ribo- 
flavin, manganese sulphate, thiamin hydrochloride, folic 
acid, cyanocobalamin, potassium iodide, sodium selenate 
and biotin), sunflower oil, defatted cocoa powder, milk 
powder, inulin, wetting (sorbitol, glycerin), sugar, fla- 
vouring, acidity regulator (citric acid).

Meal replacement bars for 
weight control, with chocolate

May contain traces of gluten, 
egg, peanuts, nuts, sulfites, 
sesame seeds and/or derivates.

4 vervangmaaltijden 
rijk aan eiwitten
substituts de repas 
riche en protéines

8 repen/bar(re)s

240g 240g
Voor gewichtscontrole/ Pour contrôle de poids/ For weight control

Koel en droog bewaren. A conserver au frais 
et au sec. Keep cool and dry.
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Koel en droog bewaren. A conserver au frais 
et au sec. Keep cool and dry.
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Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com

Tenminste houdbaar tot einde:
A consommer de préférence avant fin:
Best before end:
Batch:

INGREDIENTEN: melkeiwitten, fructosestroop, glucose- 
stroop, witte chocolade coating (14%) (suiker, cacaoboter, 
melkpoeder, weipoeder (melk), lactose, emulgator (soja- 
lecithine), aroma’s), vitaminen en mineralen complex (7%) 
(kaliumgluconaat, dicalciumfosfaat dihydraat, kalium- 
citraat monohydraat, natriumcitraat dihydraat, magne- 
siumcarbonaat, maltodextrine, ferrofumaraat, alfa-toco- 
ferolacetaat, niacine, zinkoxide, retinolacetaat, calcium- 
pantothenaat, kopersulfaat, cholecalciferol, pyridoxine 
hydrochloride, riboflavine, mangaan sulfaat, thiamine 
hydrochloride, foliumzuur, cyanocobalamine, kaliumjodide, 
natriumselenaat en biotine), melkpoeder, zonnebloemolie, 
bevochtiger (inuline, sorbitol), glycerine, suiker, smaak- 
stoffen, zuurteregelaar (citroenzuur).

Kan sporen bevatten van gluten, ei, 
pinda's, noten, sulfiet, sesamzaden 
en/of afgeleide producten. 

INGREDIENTS: protéines du lait, sirop de fructose, sirop 
de glucose, revêtement de chocolat blanc (14%) (sucre, 
beurre de cacao, lait en poudre, poudre de lactosérum 
(lait), lactose,  émulsifiant (lécithine de soja), arômes), 
vitamines et minéraux complexes (7%) (gluconate de 
potassium, phosphate dicalcique dihydrate, potassium 
monohydrate, citrate de sodium dihydrate, carbonate de 
magnésium, ascorbate de calcium, maltodextrine, fuma- 
rate ferreux, acétate d'alpha-tocophérol, niacine, oxyde de 
zinc, acétate de rétinol, pantothénate de calcium, sulfate 
de cuivre, cholécalciférol, chlorhydrate de pyridoxine, ribo- 
flavine, sulfate de manganèse, chlorhydrate de thiamine, 
acide folique, cyanocobalamine, iodure de potassium, 
séléniate de sodium et biotine), lait en poudre, huile de 
tournesol, inuline, humidificateur (sorbitol, glycérine), 
sucre, arômes, correcteur d'acidité (acide citrique). 

Barres de repas pour controle de poids, 
avec chocolat blanc et au gout de fraises

Peut contenir des traces de gluten, d’œufs, 
d’arachides, de fruits à coque, de sulfite, de graines 
de sésame et/ou de produits dérivés.

INGREDIENTS: milk proteins, fructose syrup, glucose 
syrup, white chocolate coating (14%) (sugar, cocoa butter, 
milk powder, whey powder (milk), lactose, emulsifier (soy 
lecithin), flavourings), vitamins and minerals complex 
(7%) (potassium gluconate, dicalcium phosphate dihydra- 
te, potassium citrate monohydrate, sodium citrate di- 
hydrate, magnesium carbonate, calcium ascorbate, malto- 
dextrin, ferrous fumarate, alpha-tocopherol acetate, niacin, 
zinc oxide, retinol acetate, calcium pantothenate, copper 
sulfate, cholecalciferol, pyridoxine hydrochloride, ribofla- 
vin, manganese sulphate, thiamin hydrochloride, folic acid, 
cyanocobalamin, potassium iodide, sodium selenate and 
biotin), milk powder, sunflower oil, inulin, wetting (sorbitol, 
glycerin), sugar, flavourings, acidity regulator (citric acid). 

Meal replacement bars for weight control, 
with white chocolate and strawberry flavor

May contain traces of gluten, 
egg, peanuts, nuts, sulfites, 
sesame seeds and/or derivates.Deze verpakking bevat 8 repen van ongeveer 30g. 

Cet emballage contient 8 barres d’environ 30g. 
This packaging contains 8 bars of about 30g.

Energie/energy 

Vetten/matières grasses/fat
waarvan verzadigde vetzuren/
dont acides gras saturés/
of which saturates

Voedingswaarden per 
Valeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per

2 repen/2 bar(re)s

Koolhydraten/glucides/carbohydrates
waarvan suikers/dont sucres/
of which sugars
waarvan polyolen/dont polyols/
of which polyols
Vezels/fibres alimentaires/fibres
Eiwitten/protéines/protein
Zout/sel/salt

100g 60g RI*

355kcal
1493kJ

10,0g

4,2g
38,2g

34,5g

3,6g
3,6g

27,6g
0,92g

212kcal
896kJ

6,0g

2,6g
23,0g

20,6g

2,2g
2,2g

16,6g
0,56g

11%

9%

13%
9%

23%

33%
9%

Vitamines per/par
Vitamine A
Vitamine E
Vitamine C
Vitamine D3
Vitamine B1
Vitamine B2
Vitamine B6
Vitamine B12
Vitamine B3
Foliumzuur/acide folique/folic acid
Pantotheenzuur/acide pantothénique/
pantothenic acid
Biotine/biotin

350,0µg
5,5mg
22,5µg
2,5µg

0,6mg
0,8mg
0,8mg
0,7µg

9,0mg
100,0µg

1,5mg
7,5µg

210,0µg
3,3mg

13,5mg
1,5µg

0,3mg
0,5mg
0,5mg
0,4µg
5,4mg

60,0µg

0,9mg
4,5µg

26%
28%
17%
30%
30%
34%
32%
17%
34%
30%

15%
9%

Mineralen per/minéraux par/
minerals per
Natrium/sodium
Kalium/potassium
Calcium
Magnesium/magnésium
Fosfor/phosphore/phosphor
Zink/zinc
Ijzer/fer/iron
Koper/cuivre/copper
Mangaan/manganèse/manganese
Jodium/iode/iodine
Selenium/sélénium/selenium

172,6mg
500mg

210,0mg
45,0mg

165,0mg
2,8mg
4,8mg
0,3mg
0,3mg
40,0µg
16,6µg

25%
26%
12%
24%
29%
34%
33%
15%
27%
30%

287,7mg
833,0mg
350,0mg
75,0mg

275,0mg
4,7mg
8,0mg
0,6mg
0,5mg
66,7µg
27,7µg

*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 
2000kcal). / Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal) / Reference intake of an average adult (8400kJ / 
2000kcal).

2 repen
bar(re)s

1 maaltijd
repas
meal

Boordevol eiwitten, voor een langer 
verzadigd gevoel. 
Bevatten alle essentiële 
voedingsstoffen en zijn dus een 
uitgebalanceerde maaltijd.
Low calorie: slechts 212 kcal per 
maaltijd (2 repen), helpen je op een 
gezonde én smaakvolle manier 
gewicht te verliezen!

Hyper protéinées, pour un effet 
rassasiant prolongé. 
Contiennent tous les nutriments 
essentiels et constituent donc 
un repas équilibré.
Faible en calories: seulement 212 
kcal par repas (2 barres), elles 
vous aident à perdre du poids en 
mangeant équilibré et gourmand 
à la fois.

De Damhert Slim maaltijdreep past uitstekend in een evenwichtig dieet en kan prima als tussendoortje tegen het hongergevoel gebruikt worden. Het is belangrijk dagelijks voldoende te drinken (water, thee, kruiden- thee…), evenwichtig en gezond te eten en een gezonde levensstijl na te streven. Eet je ook voldoende fruit en rauwkost? Dat maakt het afvallen écht makkelijker. Je kan het!

Tip: 
Handig in gebruik & lekker van smaak! Probeer ook de Damhert Slim proteïnebars met chocolade of hazelnoot & chocolade!

La barre repas de Damhert Slim s'inscrit dans un régime alimen- taire équilibré et peut aussi faire office de collation en cas de petite faim. Ayez un apport journalier suffisant en boisson (eau, thé, infusion…), une alimentation va- riée et équilibrée, et un mode de vie sain. Mangez-vous assez de fruits et de légumes crus? Ces astuces vont permettront de perdre du poids plus facilement. Vous pouvez le faire! 

Astuce: 
Facile à emporter & gourmand! Essayez aussi les barres pro- téines de Damhert Slim au chocolat ou au noisettes & chocolat!

DE DAMHERT SLIM PROTEÏNEBARS 
zijn een ideale vervanger voor ontbijt en 
lunch, maar ze zijn ook heel geschikt als 
gezond tussendoortje. Of je nu gewicht wil 
verliezen, je gewicht op peil wil houden of 
een maaltijd wil vervangen: met Damhert 
Slim ben jij de winnaar! Goodbye honger- 
gevoel, hello Miss Slim!

Ter ondersteuning van evenwichtige voe- 
ding: Vervang 1 maaltijd per dag door 
deze heerlijke repen en eet daarnaast 
twee evenwichtige maaltijden.

Voor gewichtsbeheersing:
Vervang twee maaltijden per dag door 
deze heerlijke repen en eet daarnaast 
één evenwichtige maaltijd. 

LES SUBSTITUTS DE REPAS DE 
DAMHERT SLIM barres protéinées 
remplacent idéalement le petit-déjeuner 
ou déjeuner et peuvent aussi servir de 
collation saine. Si vous voulez perdre du 
poids, surveiller votre ligne ou 
remplacer un repas: optez pour 
Damhert Slim, le choix le gagnant! 
Adieu la faim, bonjour Miss Slim!

Pour une alimentation équilibrée: 
Remplacez un repas par jour par ces 
délicieux substituts de repas et prenez 
deux autres repas équilibrés dans la 
journée.

Pour contrôler votre ligne:
Remplacez deux repas par jour par 
ces délicieux substituts de repas et 
prenez un autre repas équilibré dans 
la journée.
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4vervangmaaltijden 
rijk aan eiwitten
substituts de repas 
riche en protéines

8 repen/bar(re)s

240g
Voor gewichtscontrole/ Pour contrôle de poids/ For weight control

240g
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240gKoel en droog bewaren. A conserver au frais 
et au sec. Keep cool and dry.

Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com

Tenminste houdbaar tot einde:
A consommer de préférence avant fin:
Best before end:
Batch:

INGREDIENTEN: melkeiwitten, fructosestroop, glucose- 
stroop, melkchocolade coating (14%) (suiker, cacaoboter, 
cacaopasta, melkpoeder, weipoeder (melk), emulgator 
(sojalecithine), aroma), vitaminen en mineralen complex 
(7%) (kaliumgluconaat, dicalciumfosfaat dihydraat, kalium- 
citraat monohydraat, natriumcitraat dihydraat, magnesium-
carbonaat, maltodextrine, ferrofumaraat, alfa-tocoferolace- 
taat, niacine, zinkoxide, retinolacetaat, calciumpantothenaat, 
kopersulfaat, cholecalciferol, pyridoxine hydrochloride, ribo- 
flavine, mangaan sulfaat, thiamine hydrochloride, folium- 
zuur, cyanocobalamine, kaliumjodide, natriumselenaat en 
biotine), zonnebloemolie, hazelnoot (2%), inuline, melkpoe- 
der, bevochtiger (sorbitol, glycerine), suiker, ontvette cacao- 
poeder, smaakstoffen, zuurteregelaar (citroenzuur), kleur- 
stof (basische karamel). 

Kan sporen bevatten van gluten, ei, 
pinda's, noten, sulfiet, sesamzaden 
en/of afgeleide producten. 

INGREDIENTS: protéines de lait, sirop de fructose, sirop de 
glucose, revêtement de chocolat au lait (14%) (sucre, beurre 
de cacao, pâte de cacao, lait en poudre, poudre de 
lactosérum (lait), émulsifiant (lécithine de soja), arôme), 
vitamines et minéraux complexes (7%) (gluconate de 
potassium, phosphate dicalcique dihydrate, potassium 
monohydrate, citrate de sodium dihydrate, carbonate de 
magnésium, ascorbate de calcium, maltodextrine, fumarate 
ferreux, acétate d'alpha-tocophérol, niacine, oxyde de zinc, 
acétate de rétinol, pantothénate de calcium, sulfate de 
cuivre, cholécalciférol, chlorhydrate de pyridoxine, 
riboflavine, sulfate de manganèse, chlorhydrate de thiamine, 
acide folique, cyanocobalamine, iodure de potassium, 
séléniate de sodium et biotine), huile de tournesol, noisettes 
(2%), inuline, poudre de lait, humidificateur (sorbitol, 
glycérine), sucre, poudre de cacao dégraissé, arômes, 
correcteur d'acidité (acide citrique), colorant (caramel 
ordinaire). 

Barres de repas pour controle de poids, 
avec chocolat au lait et noisettes

Peut contenir des traces de gluten, d’œufs, 
d’arachides, de fruits à coque, sulfite, de 
graines de sésame et/ou de produits dérivés.

INGREDIENTS: milk proteins, fructose syrup, glucose 
syrup, milk chocolate coating (14%) (sugar, cocoa butter, 
cocoa paste, milk powder, whey powder (milk), emulsifier 
(soy lecithin), flavouring), vitamins and minerals complex 
(7%) (potassium gluconate, dicalcium phosphate dihydrate, 
potassium citrate monohydrate, sodium citrate dihydrate, 
magnesium carbonate, calcium ascorbate, maltodextrin, 
ferrous fumarate, alpha-tocopherol acetate, niacin, zinc 
oxide, retinol acetate, calcium pantothenate, copper sulfate, 
cholecalciferol, pyridoxine hydrochloride, riboflavin, 
manganese sulphate, thiamin hydrochloride, folic acid, 
cyanocobalamin, potassium iodide, sodium selenate and 
biotin), sunflower oil, hazelnut (2%), inulin, milk powder, 
wetting (sorbitol, glycerin), sugar, defatted cocoa powder, 
flavourings, acidity regulator (citric acid), coloring (plain 
caramel).

Meal replacement bars for weight control, 
with milk chocolate and hazelnuts

May contain traces of gluten, egg, 
peanuts, nuts, sulfites, sesame 
seeds and/or derivates.

Deze verpakking bevat 8 repen van ongeveer 30g. 
Cet emballage contient 8 barres d’environ 30g. 
This packaging contains 8 bars of about 30g.

Energie/energy 

Vetten/matières grasses/fat
waarvan verzadigde vetzuren/
dont acides gras saturés/
of which saturates

Voedingswaarden per 
Valeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per

2 repen/2 bar(re)s

Koolhydraten/glucides/carbohydrates
waarvan suikers/dont sucres/
of which sugars
waarvan polyolen/dont polyols/
of which polyols
Vezels/fibres alimentaires/fibres
Eiwitten/protéines/protein
Zout/sel/salt

100g 60g RI*

369kcal
1549kJ

12,3g

5,1g
36,1g

32,2g

3,5g
3,5g

28,0g
0,90g

222kcal
930kJ

7,4g

3,0g
21,6g

19,4g

2,2g
2,2g

16,8g
0,54g

11%

11%

15%
8%

22%

34%
9%

Vitamines per/par
Vitamine A
Vitamine E
Vitamine C
Vitamine D3
Vitamine B1
Vitamine B2
Vitamine B6
Vitamine B12
Vitamine B3
Foliumzuur/acide folique/folic acid
Pantotheenzuur/acide pantothénique/
pantothenic acid
Biotine/biotin

350,0µg
5,5mg
22,5µg
2,5µg

0,6mg
0,8mg
0,8mg
0,7µg

9,0mg
100,0µg

1,5mg
7,5µg

210,0µg
3,3mg

13,5mg
1,5µg

0,3mg
0,5mg
0,5mg
0,4µg
5,4mg

60,0µg

0,9mg
4,5µg

26%
28%
17%
30%
30%
34%
32%
17%
34%
30%

15%
9%

Mineralen per/minéraux par/
minerals per
Natrium/sodium
Kalium/potassium
Calcium
Magnesium/magnésium
Fosfor/phosphore/phosphor
Zink/zinc
Ijzer/fer/iron
Koper/cuivre/copper
Mangaan/manganèse/manganese
Jodium/iode/iodine
Selenium/sélénium/selenium

172,6mg
500mg

210,0mg
45,0mg

165,0mg
2,8mg
4,8mg
0,3mg
0,3mg
40,0µg
16,6µg

25%
26%
12%
24%
29%
34%
33%
15%
27%
30%

288,0mg
833,3mg
350,0mg
75,0mg

275,0mg
4,7mg
8,0mg
0,6mg
0,5mg
66,7µg
27,7µg

*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 
2000kcal). / Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal) / Reference intake of an average adult (8400kJ / 
2000kcal).

2 repen
bar(re)s

1 maaltijd
repas
meal

4vervangmaaltijden 
rijk aan eiwitten
substituts de repas 
riche en protéines

8 repen/bar(re)s

Boordevol eiwitten, voor een langer 
verzadigd gevoel. 
Bevatten alle essentiële 
voedingsstoffen en zijn dus een 
uitgebalanceerde maaltijd.
Low calorie: slechts 222 kcal per 
maaltijd (2 repen), helpen je op een 
gezonde én smaakvolle manier 
gewicht te verliezen!

Hyper protéinées, pour un effet 
rassasiant prolongé. 
Contiennent tous les nutriments 
essentiels et constituent donc 
un repas équilibré.
Faible en calories: seulement 222 
kcal par repas (2 barres), elles 
vous aident à perdre du poids en 
mangeant équilibré et gourmand 
à la fois.

De Damhert Slim maaltijdreep past uitstekend in een evenwichtig dieet en kan prima als tussendoortje tegen het hongergevoel gebruikt worden. Het is belangrijk dagelijks voldoende te drinken (water, thee, kruiden- thee…), evenwichtig en gezond te eten en een gezonde levensstijl na te streven.. Eet je ook voldoende fruit en rauwkost? Dat maakt het afvallen écht makkelijker. Je kan het!

Tip: 
Handig in gebruik & lekker van smaak! Probeer ook de Damhert Slim proteïnebars met chocolade of witte chocolade & aardbei!

La barre repas de Damhert Slim s'inscrit dans un régime alimen- taire équilibré et peut aussi faire office de collation en cas de petite faim. Ayez un apport journalier suffisant en boisson (eau, thé, infusion…), une alimentation va- riée et équilibrée, et un mode de vie sain.. Mangez-vous assez de fruits et de légumes crus? Ces astuces vont permettront de perdre du poids plus facilement. Vous pouvez le faire! 

Astuce: 
Facile à emporter & gourmand! Essayez aussi les barres pro- téines de Damhert Slim au chocolat ou au chocolat blanc & fraises!

DE DAMHERT SLIM PROTEÏNEBARS 
zijn een ideale vervanger voor ontbijt en 
lunch, maar ze zijn ook heel geschikt als 
gezond tussendoortje. Of je nu gewicht wil 
verliezen, je gewicht op peil wil houden of 
een maaltijd wil vervangen: met Damhert 
Slim ben jij de winnaar! Goodbye honger- 
gevoel, hello Miss Slim!

Ter ondersteuning van evenwichtige voe- 
ding: Vervang 1 maaltijd per dag door 
deze heerlijke repen en eet daarnaast 
twee evenwichtige maaltijden.

Voor gewichtsbeheersing:
Vervang twee maaltijden per dag door 
deze heerlijke repen en eet daarnaast 
één evenwichtige maaltijd. 

LES SUBSTITUTS DE REPAS DE 
DAMHERT SLIM barres protéinées 
remplacent idéalement le petit-déjeuner 
ou déjeuner, et peuvent aussi servir de 
collation saine. Si vous voulez perdre du 
poids, surveiller votre ligne ou 
remplacer un repas: optez pour 
Damhert Slim, le choix le gagnant! 
Adieu la faim, et bonjour Miss Slim!

Pour une alimentation équilibrée: 
Remplacez un repas par jour par ces 
délicieux substituts de repas et prenez 
deux autres repas équilibrés dans la 
journée.

Pour contrôler votre ligne:
Remplacez deux repas par jour par 
ces délicieux substituts de repas et 
prenez un autre repas équilibré dans 
la journée.
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NL - Ben je van plan om af te 
vallen? Dan zijn de Damhert 
Slim maaltijdshakes een 
heerlijke manier om je te 
helpen bij gewichtsbeheersing! 
Ook kan je de maaltijdshakes 
gebruiken als je af en toe een 
maaltijd wil vervangen. Met dit 
gamma van maaltijdshakes en 
maaltijdrepen is er voor 
iedereen een passend 
alternatief voor een vervanging 
van de reguliere maaltijd!

FR - Voudriez-vous perdre du 
poids? Les repas shake de 
Damhert Slim font une 
délicieuse manière de vous 
aider avec le contrôle du poids! 
Vous pouvez également utiliser 
ces produits quand vous voulez 
l'occasion de remplacer un 
repas. Cette gamme de repas 
shakes et de barres de repas 
est pour tout le monde une 
alternative appropriée pour un 
remplacement du repas 
régulier!

EN - Are you planning to lose 
weight? The Damhert Slim 
meal replacement shakes are a 
delicious way to help you in 
weight management.! You can 
also use the meal replacement 
shakes if you occassionally 
want to replace a meal. This 
range of meal replacement 
shakes and meal replacement 
bars forms a suitable alter- 
native for a replace-
ment of a regular meal for 
everyone!

8x
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info   damhert.cominfo   damhert.com

Damhert product rangeDamhert product range

Damhert is your specialist 
for functional, organic
and “Free From” food!

Why choose Damhert?Why choose Damhert?

50
yearsyears

We digitally place your order while in 
your store, sorting out and tidying the 
shelves. Everything is handled by us 
and you have nothing to care about.

We also deliver the goods to 
you, included in our pricing.

A family 
company with 

more than 
50 years of 
experience. 

We have very 
deep roots.

Damhert is a full service merchandiser of 
functional foods.

What does this mean for you?
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* zonder suikers
85g Per/par 100g:2256kJ/ 539kcal - 27%RI**
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**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 

2000kcal). **Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal). **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 

contient environ 4 portions de 21g/ This packaging contains 

approximately 4 portions of 21g.Bewaren op kamertemperatuur.
Conserver à température ambiante.
Keep at room temperature.

5 412158 003133

Voedingswaarden perValeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per portieportion100g 21g RI**

Energie/energy 
Vetten/matières grasses/fat
waarvan verzadigde vetzuren/dont acides 

gras saturés/of which saturatesKoolhydraten/glucides/carbohydrates
waarvan suikers/dont sucres/of which sugars
waarvan polyolen/ dont poliols/ of which poliols
Vezels/fibres alimentaires/fibres
Eiwitten/protéines/proteinZout/sel/salt

2256kJ539kcal
35,1g

  21,4g
47,1g
<0,5g46,6g
7,9g
5,5g

0,01g

474kJ113kcal
7,4g

  
4,5g

9,9g
<0,1g
9,8g
1,7g
1,2g

0,0g

 
6%

11%
  

22%
4%
0%
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PurE chocolade gezoet met maltitol
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof 

(maltitol), cacaoboter, emulgator (sojalecithine), natuurlijk vanillearoma).

Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!

     Kan sporen bevatten van melk en noten.INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant 

(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille). 

Une consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten!

      Peut contenir des traces de lait et de noix.

Chocolat noir edulcore avec maltitol

INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener 

(maltitol), cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring).

Excessive consumption may have a laxative effect.  Also gluten free! 

     May contain traces of milk and nuts.

Dark CHOCOLATE sweetened with maltitol

LOW
CARB

-99%koolhydratenglucides

*

*

85g

*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de 

koolhydraten. Het lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas 

être comptés comme des glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% carbohydrates, because 

the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker.

*par rapport à un produit similaire conventionnellement édulcoré au sucre.

*compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.

Damhert Nutrition 2 m Dieet + 1 m Glutenvrij + 1 m BIO
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Uw voedingsspecialist!

* zonder suikers
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**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 

2000kcal). **Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal). **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 

contient environ 4 portions de 21g/ This packaging contains 

approximately 4 portions of 21g.Bewaren op kamertemperatuur.
Conserver à température ambiante.
Keep at room temperature.

5 412158 003133

Voedingswaarden perValeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per portieportion100g 21g RI**

Energie/energy 
Vetten/matières grasses/fat
waarvan verzadigde vetzuren/dont acides 

gras saturés/of which saturatesKoolhydraten/glucides/carbohydrates
waarvan suikers/dont sucres/of which sugars
waarvan polyolen/ dont poliols/ of which poliols
Vezels/fibres alimentaires/fibres
Eiwitten/protéines/proteinZout/sel/salt

2256kJ539kcal
35,1g

  21,4g
47,1g
<0,5g46,6g
7,9g
5,5g

0,01g

474kJ113kcal
7,4g

  
4,5g

9,9g
<0,1g
9,8g
1,7g
1,2g

0,0g
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PurE chocolade gezoet met maltitol
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof 

(maltitol), cacaoboter, emulgator (sojalecithine), natuurlijk vanillearoma).

Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!

     Kan sporen bevatten van melk en noten.INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant 

(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille). 

Une consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten!

      Peut contenir des traces de lait et de noix.

Chocolat noir edulcore avec maltitol

INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener 

(maltitol), cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring).

Excessive consumption may have a laxative effect.  Also gluten free! 

     May contain traces of milk and nuts.

Dark CHOCOLATE sweetened with maltitol

LOW
CARB

-99%koolhydratenglucides

*

*

85g

*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de 

koolhydraten. Het lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas 

être comptés comme des glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% carbohydrates, because 

the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker.

*par rapport à un produit similaire conventionnellement édulcoré au sucre.

*compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.

Damhert Nutrition 2 m Dieet + 1 m Glutenvrij + 1 m BIO
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**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 

2000kcal). **Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal). **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 

contient environ 4 portions de 21g/ This packaging contains 

approximately 4 portions of 21g.Bewaren op kamertemperatuur.
Conserver à température ambiante.
Keep at room temperature.

5 412158 003133

Voedingswaarden perValeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per portieportion100g 21g RI**
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Eiwitten/protéines/proteinZout/sel/salt
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PurE chocolade gezoet met maltitol
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof 

(maltitol), cacaoboter, emulgator (sojalecithine), natuurlijk vanillearoma).

Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!

     Kan sporen bevatten van melk en noten.INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant 

(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille). 

Une consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten!

      Peut contenir des traces de lait et de noix.

Chocolat noir edulcore avec maltitol

INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener 

(maltitol), cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring).

Excessive consumption may have a laxative effect.  Also gluten free! 

     May contain traces of milk and nuts.

Dark CHOCOLATE sweetened with maltitol

LOW
CARB

-99%koolhydratenglucides

*

*

85g

*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de 

koolhydraten. Het lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas 

être comptés comme des glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% carbohydrates, because 

the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker.

*par rapport à un produit similaire conventionnellement édulcoré au sucre.

*compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.

Damhert Nutrition 2 m Dieet + 1 m Glutenvrij + 1 m BIO
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**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 

2000kcal). **Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal). **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 

contient environ 4 portions de 21g/ This packaging contains 

approximately 4 portions of 21g.Bewaren op kamertemperatuur.
Conserver à température ambiante.
Keep at room temperature.

5 412158 003133
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Vezels/fibres alimentaires/fibres
Eiwitten/protéines/proteinZout/sel/salt
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PurE chocolade gezoet met maltitol
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof 

(maltitol), cacaoboter, emulgator (sojalecithine), natuurlijk vanillearoma).

Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!

     Kan sporen bevatten van melk en noten.INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant 

(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille). 

Une consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten!

      Peut contenir des traces de lait et de noix.

Chocolat noir edulcore avec maltitol

INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener 

(maltitol), cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring).

Excessive consumption may have a laxative effect.  Also gluten free! 

     May contain traces of milk and nuts.

Dark CHOCOLATE sweetened with maltitol

LOW
CARB

-99%koolhydratenglucides

*

*

85g

*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de 

koolhydraten. Het lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas 

être comptés comme des glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% carbohydrates, because 

the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker.

*par rapport à un produit similaire conventionnellement édulcoré au sucre.

*compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.

Damhert Nutrition 2 m Dieet + 1 m Glutenvrij + 1 m BIO
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**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 

2000kcal). **Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal). **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 

contient environ 4 portions de 21g/ This packaging contains 

approximately 4 portions of 21g.Bewaren op kamertemperatuur.
Conserver à température ambiante.
Keep at room temperature.

5 412158 003133

Voedingswaarden perValeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per portieportion100g 21g RI**
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waarvan polyolen/ dont poliols/ of which poliols
Vezels/fibres alimentaires/fibres
Eiwitten/protéines/proteinZout/sel/salt
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47,1g
<0,5g46,6g
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PurE chocolade gezoet met maltitol
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof 

(maltitol), cacaoboter, emulgator (sojalecithine), natuurlijk vanillearoma).

Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!

     Kan sporen bevatten van melk en noten.INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant 

(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille). 

Une consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten!

      Peut contenir des traces de lait et de noix.

Chocolat noir edulcore avec maltitol

INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener 

(maltitol), cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring).

Excessive consumption may have a laxative effect.  Also gluten free! 

     May contain traces of milk and nuts.

Dark CHOCOLATE sweetened with maltitol

LOW
CARB

-99%koolhydratenglucides

*

*

85g

*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de 

koolhydraten. Het lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas 

être comptés comme des glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% carbohydrates, because 

the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker.

*par rapport à un produit similaire conventionnellement édulcoré au sucre.

*compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.

Damhert Nutrition 2 m Dieet + 1 m Glutenvrij + 1 m BIO
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**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 

2000kcal). **Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal). **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 

contient environ 4 portions de 21g/ This packaging contains 

approximately 4 portions of 21g.Bewaren op kamertemperatuur.
Conserver à température ambiante.
Keep at room temperature.

5 412158 003133
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Nutritional values per portieportion100g 21g RI**
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waarvan suikers/dont sucres/of which sugars
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Eiwitten/protéines/proteinZout/sel/salt
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PurE chocolade gezoet met maltitol
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof 

(maltitol), cacaoboter, emulgator (sojalecithine), natuurlijk vanillearoma).

Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!

     Kan sporen bevatten van melk en noten.INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant 

(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille). 

Une consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten!

      Peut contenir des traces de lait et de noix.

Chocolat noir edulcore avec maltitol

INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener 

(maltitol), cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring).

Excessive consumption may have a laxative effect.  Also gluten free! 

     May contain traces of milk and nuts.

Dark CHOCOLATE sweetened with maltitol

LOW
CARB

-99%koolhydratenglucides

*

*

85g

*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de 

koolhydraten. Het lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas 

être comptés comme des glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% carbohydrates, because 

the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker.

*par rapport à un produit similaire conventionnellement édulcoré au sucre.

*compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.

Damhert Nutrition 2 m Dieet + 1 m Glutenvrij + 1 m BIO
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**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 

2000kcal). **Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal). **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 

contient environ 4 portions de 21g/ This packaging contains 

approximately 4 portions of 21g.Bewaren op kamertemperatuur.
Conserver à température ambiante.
Keep at room temperature.

5 412158 003133

Voedingswaarden perValeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per portieportion100g 21g RI**
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Vetten/matières grasses/fat
waarvan verzadigde vetzuren/dont acides 
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waarvan polyolen/ dont poliols/ of which poliols
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Eiwitten/protéines/proteinZout/sel/salt
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PurE chocolade gezoet met maltitol
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof 

(maltitol), cacaoboter, emulgator (sojalecithine), natuurlijk vanillearoma).

Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!

     Kan sporen bevatten van melk en noten.INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant 

(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille). 

Une consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten!

      Peut contenir des traces de lait et de noix.

Chocolat noir edulcore avec maltitol

INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener 

(maltitol), cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring).

Excessive consumption may have a laxative effect.  Also gluten free! 

     May contain traces of milk and nuts.

Dark CHOCOLATE sweetened with maltitol

LOW
CARB

-99%koolhydratenglucides

*

*

85g

*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de 

koolhydraten. Het lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas 

être comptés comme des glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% carbohydrates, because 

the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker.

*par rapport à un produit similaire conventionnellement édulcoré au sucre.

*compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.

Damhert Nutrition 2 m Dieet + 1 m Glutenvrij + 1 m BIO
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**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 

2000kcal). **Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal). **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 

contient environ 4 portions de 21g/ This packaging contains 

approximately 4 portions of 21g.Bewaren op kamertemperatuur.
Conserver à température ambiante.
Keep at room temperature.

5 412158 003133
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Eiwitten/protéines/proteinZout/sel/salt
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PurE chocolade gezoet met maltitol
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof 

(maltitol), cacaoboter, emulgator (sojalecithine), natuurlijk vanillearoma).

Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!

     Kan sporen bevatten van melk en noten.INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant 

(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille). 

Une consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten!

      Peut contenir des traces de lait et de noix.

Chocolat noir edulcore avec maltitol

INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener 

(maltitol), cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring).

Excessive consumption may have a laxative effect.  Also gluten free! 

     May contain traces of milk and nuts.

Dark CHOCOLATE sweetened with maltitol

LOW
CARB

-99%koolhydratenglucides

*

*

85g

*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de 

koolhydraten. Het lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas 

être comptés comme des glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% carbohydrates, because 

the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker.

*par rapport à un produit similaire conventionnellement édulcoré au sucre.

*compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.
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Because of close contact with you 
in the store we can immediately 
respond and take action on your 
needs and wishes.

A solid, guaranteed 
and fixed margin for all 
productcategories and 
high-runners are also 

part of the deal. 

We work exclusively with the 
best ingredients and high 
quality produce.

We can offer you a complete assortment of goods. 
Every customer that has special dietary needs can 
find something appropriate for them in our shelves.

Because of your cooperation 
with Damhert, 

by being able to offer 
specialized organic and “free 

from” foods, you will see a rise 
in revenue, service and goods 

to offer to your costumers. 



FOODSTEPFOODSTEP

i      
vegan

Choose the local and healthy way!Choose the local and healthy way!

Our proofsOur proofs
of quality.of quality.

BRC certificate

Bio certificate

Glutenfree certificate

Damhert stands for doing business LOCALLY!Damhert stands for doing business LOCALLY!

Our visionOur vision
Passion for healthy & functional food:Passion for healthy & functional food: Food has a major impact on the health of people,  Food has a major impact on the health of people, 
animals and the environment. Damhert stands for a concept to serve all those different animals and the environment. Damhert stands for a concept to serve all those different 

groups of ‘value-added eaters’. With our range of sugar-free, gluten-free, lactose-free, low-groups of ‘value-added eaters’. With our range of sugar-free, gluten-free, lactose-free, low-
salt, organic and vegetarian/vegan food, Damhert has something for everyone! A number salt, organic and vegetarian/vegan food, Damhert has something for everyone! A number 

of very high quality food supplements complete this of very high quality food supplements complete this 
healthy range. The range is constantly being adapted healthy range. The range is constantly being adapted 
to new needs, eating trends and other consumption to new needs, eating trends and other consumption 
habits. As an SME, we can respond to this alertly.habits. As an SME, we can respond to this alertly.  

Local & Sustainable: Local & Sustainable: By acting locally, we reduce By acting locally, we reduce 
our ecological footprint. As a company, we also our ecological footprint. As a company, we also 

invest continuously in the optimisation of our daily invest continuously in the optimisation of our daily 
operations, automation, traceability, efficiency, quality, operations, automation, traceability, efficiency, quality, 
... and all this with respect for people, animals and the ... and all this with respect for people, animals and the 

environment. So that we can continue to offer our environment. So that we can continue to offer our 
customers the best quality in terms of diet.customers the best quality in terms of diet.

Progressive:Progressive: As a food specialist, we recognise our  As a food specialist, we recognise our 
pioneering role in creating a sustainable food system pioneering role in creating a sustainable food system 

(across all departments: development, production, (across all departments: development, production, 
distribution and sales) that leads to a healthier and distribution and sales) that leads to a healthier and 

more enjoyable life for all. We want to guide and more enjoyable life for all. We want to guide and 
support the food industry with our offer of healthy, support the food industry with our offer of healthy, 

functional and sustainable food.functional and sustainable food.

Customer-oriented:Customer-oriented: The distribution of our products  The distribution of our products 
to the supermarket takes place via Damhert. We to the supermarket takes place via Damhert. We 

work with a system of ‘full service merchandising’: work with a system of ‘full service merchandising’: 
we supply the shops ourselves, place everything we supply the shops ourselves, place everything 

on the shelves ourselves and closely monitor sales on the shelves ourselves and closely monitor sales 
through regular visits by our representatives to the through regular visits by our representatives to the 
more than 2500 sales points. So both customer and more than 2500 sales points. So both customer and 
consumer have no worries or risks with Damhert.consumer have no worries or risks with Damhert.

High Quality:High Quality: We aim for local production with  We aim for local production with 
excellent Belgian quality. We are also proud to excellent Belgian quality. We are also proud to 
announce that Damhert obtains its certificates announce that Damhert obtains its certificates 

every year (Gluten, Bio, BRC), which guarantee the every year (Gluten, Bio, BRC), which guarantee the 
highest standard in terms of food safety, traceability and quality.highest standard in terms of food safety, traceability and quality.
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Uw voedingsspecialist!

* zonder suikers
85g Per/par 100g:2256kJ/ 539kcal - 27%RI**
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**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 

2000kcal). **Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal). **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 

contient environ 4 portions de 21g/ This packaging contains 

approximately 4 portions of 21g.Bewaren op kamertemperatuur.
Conserver à température ambiante.
Keep at room temperature.

5 412158 003133

Voedingswaarden perValeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per portieportion100g 21g RI**
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Vetten/matières grasses/fat
waarvan verzadigde vetzuren/dont acides 

gras saturés/of which saturatesKoolhydraten/glucides/carbohydrates
waarvan suikers/dont sucres/of which sugars
waarvan polyolen/ dont poliols/ of which poliols
Vezels/fibres alimentaires/fibres
Eiwitten/protéines/proteinZout/sel/salt
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0,01g

474kJ113kcal
7,4g

  
4,5g

9,9g
<0,1g
9,8g
1,7g
1,2g

0,0g

 
6%

11%
  

22%
4%
0%

 
2%
0%

Se
rve

ers
ug

ge
sti

e/ 
Su

gg
est

ion
 de

 pr
ése

nta
tio

n/ 
Se

rvi
ng

 su
gg

est
ion

85g

BE-003-093

Te
n 

m
in

ste
 h

ou
db

aa
r t

ot
 : /

A
 co

ns
om

m
er

 d
e p

ré
fé

re
nc

e a
va

nt
 le

 : /
 B

es
t b

ef
or

e :

PurE chocolade gezoet met maltitol
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof 

(maltitol), cacaoboter, emulgator (sojalecithine), natuurlijk vanillearoma).

Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!

     Kan sporen bevatten van melk en noten.INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant 

(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille). 

Une consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten!

      Peut contenir des traces de lait et de noix.

Chocolat noir edulcore avec maltitol

INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener 

(maltitol), cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring).

Excessive consumption may have a laxative effect.  Also gluten free! 

     May contain traces of milk and nuts.

Dark CHOCOLATE sweetened with maltitol

LOW
CARB

-99%
koolhydratenglucides

*

*

85g

*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de 

koolhydraten. Het lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas 

être comptés comme des glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% carbohydrates, because 

the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker.

*par rapport à un produit similaire conventionnellement édulcoré au sucre.

*compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.

Damhert Nutrition 2 m Dieet + 1 m Glutenvrij + 1 m BIO
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**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 

2000kcal). **Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal). **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 

contient environ 4 portions de 21g/ This packaging contains 

approximately 4 portions of 21g.Bewaren op kamertemperatuur.
Conserver à température ambiante.
Keep at room temperature.

5 412158 003133

Voedingswaarden perValeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per portieportion100g 21g RI**

Energie/energy 
Vetten/matières grasses/fat
waarvan verzadigde vetzuren/dont acides 

gras saturés/of which saturatesKoolhydraten/glucides/carbohydrates
waarvan suikers/dont sucres/of which sugars
waarvan polyolen/ dont poliols/ of which poliols
Vezels/fibres alimentaires/fibres
Eiwitten/protéines/proteinZout/sel/salt
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PurE chocolade gezoet met maltitol
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof 

(maltitol), cacaoboter, emulgator (sojalecithine), natuurlijk vanillearoma).

Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!

     Kan sporen bevatten van melk en noten.INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant 

(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille). 

Une consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten!

      Peut contenir des traces de lait et de noix.

Chocolat noir edulcore avec maltitol

INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener 

(maltitol), cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring).

Excessive consumption may have a laxative effect.  Also gluten free! 

     May contain traces of milk and nuts.

Dark CHOCOLATE sweetened with maltitol

LOW
CARB

-99%koolhydratenglucides

*

*

85g

*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de 

koolhydraten. Het lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas 

être comptés comme des glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% carbohydrates, because 

the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker.

*par rapport à un produit similaire conventionnellement édulcoré au sucre.

*compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.

Damhert Nutrition 2 m Dieet + 1 m Glutenvrij + 1 m BIO
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Uw voedingsspecialist!

* zonder suikers
85g Per/par 100g:2256kJ/ 539kcal - 27%RI**
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**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 

2000kcal). **Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal). **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 

contient environ 4 portions de 21g/ This packaging contains 

approximately 4 portions of 21g.Bewaren op kamertemperatuur.
Conserver à température ambiante.
Keep at room temperature.

5 412158 003133

Voedingswaarden perValeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per portieportion100g 21g RI**
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waarvan polyolen/ dont poliols/ of which poliols
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Eiwitten/protéines/proteinZout/sel/salt
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PurE chocolade gezoet met maltitol
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof 

(maltitol), cacaoboter, emulgator (sojalecithine), natuurlijk vanillearoma).

Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!

     Kan sporen bevatten van melk en noten.INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant 

(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille). 

Une consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten!

      Peut contenir des traces de lait et de noix.

Chocolat noir edulcore avec maltitol

INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener 

(maltitol), cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring).

Excessive consumption may have a laxative effect.  Also gluten free! 

     May contain traces of milk and nuts.

Dark CHOCOLATE sweetened with maltitol

LOW
CARB

-99%koolhydratenglucides

*

*

85g

*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de 

koolhydraten. Het lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas 

être comptés comme des glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% carbohydrates, because 

the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker.

*par rapport à un produit similaire conventionnellement édulcoré au sucre.

*compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.

Damhert Nutrition 2 m Dieet + 1 m Glutenvrij + 1 m BIO
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85g Per/par 100g:2256kJ/ 539kcal - 27%RI**
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**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 

2000kcal). **Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal). **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 

contient environ 4 portions de 21g/ This packaging contains 

approximately 4 portions of 21g.Bewaren op kamertemperatuur.
Conserver à température ambiante.
Keep at room temperature.

5 412158 003133

Voedingswaarden perValeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per portieportion100g 21g RI**
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waarvan verzadigde vetzuren/dont acides 

gras saturés/of which saturatesKoolhydraten/glucides/carbohydrates
waarvan suikers/dont sucres/of which sugars
waarvan polyolen/ dont poliols/ of which poliols
Vezels/fibres alimentaires/fibres
Eiwitten/protéines/proteinZout/sel/salt
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PurE chocolade gezoet met maltitol
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof 

(maltitol), cacaoboter, emulgator (sojalecithine), natuurlijk vanillearoma).

Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!

     Kan sporen bevatten van melk en noten.INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant 

(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille). 

Une consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten!

      Peut contenir des traces de lait et de noix.

Chocolat noir edulcore avec maltitol

INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener 

(maltitol), cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring).

Excessive consumption may have a laxative effect.  Also gluten free! 

     May contain traces of milk and nuts.

Dark CHOCOLATE sweetened with maltitol

LOW
CARB

-99%koolhydratenglucides

*

*

85g

*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de 

koolhydraten. Het lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas 

être comptés comme des glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% carbohydrates, because 

the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker.

*par rapport à un produit similaire conventionnellement édulcoré au sucre.

*compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.
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**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 

2000kcal). **Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 

2000kcal). **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 

contient environ 4 portions de 21g/ This packaging contains 

approximately 4 portions of 21g.Bewaren op kamertemperatuur.
Conserver à température ambiante.
Keep at room temperature.
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PurE chocolade gezoet met maltitol
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof 

(maltitol), cacaoboter, emulgator (sojalecithine), natuurlijk vanillearoma).

Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!

     Kan sporen bevatten van melk en noten.INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant 

(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille). 

Une consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten!

      Peut contenir des traces de lait et de noix.

Chocolat noir edulcore avec maltitol

INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener 

(maltitol), cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring).

Excessive consumption may have a laxative effect.  Also gluten free! 

     May contain traces of milk and nuts.

Dark CHOCOLATE sweetened with maltitol

LOW
CARB

-99%
koolhydratenglucides

*
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*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de 

koolhydraten. Het lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas 

être comptés comme des glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% carbohydrates, because 

the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker.

*par rapport à un produit similaire conventionnellement édulcoré au sucre.

*compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.
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LACTOSE
FREE

Zemelkoek gezoet met maltitol

Biscuit au son édulcoré avec maltitol

Bran cookies sweetened with maltitol

5 412158 031358
150g

Voedingswaarden per
Valeurs nutritionnelles par  
Nutritional values per
Energie/energy             
   Vetten/m

atières grasses/fat
waarvan verzadigde vetzuren/
dont acides gras saturés/of which saturates 
Koolhydraten/glucides/carbohydrate
waarvan suikers/dont sucres/of which sugars
waarvan polyolen/dont polyols/of which polyols
Vezels/fibres alim

entaires/fibre
Eiwitten/protéines/protein
Zout/sel/salt

25g
378kJ
92kcal

4,6g

2,3g
12,0g
1,0g
5,2g
1,8g
1,7g

0,20g

RI/AR**5%7%

12%5%1%3%3%

1 koekje/1 biscuit

100g
1510kJ

366kcal

18,2g

9,0g
48,1g
3,9g

20,6g
7,3g
6,6g

0,70g

Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com

Het minder suikers zemelkoekje is de perfecte vezelrijke, suiker- en koolhydraatarme snack binnen het 
Damhert assortiment. De tarwezemelen in dit koekje zorgen voor een verhoogd vezelgehalte, dat uw 
spijsvertering, bloedsuikerspiegel en verzadigingsgevoel ten goede komt. Ook bevat deze 83% minder 
suikers dan andere zemelkoekjes gezoet met suiker. Dit maakt het ook een geschikt tussendoortje voor 
personen, die suiker willen of moeten vermijden. Tot slot moeten de polyolenwaarde  van dit koekje niet 
meegeteld worden in de koolhydraatbereking, want deze neemt het lichaam niet. Dus dit koekje kan ook 
perfect passen in een koolhydraatarm en ketogeen dieet.

Le moins de sucres biscuit au son est l'en-cas parfait, riche en fibres, pauvre en sucre et en glucides, de la 
gamme Damhert. Le son de blé contenu dans ce biscuit assure une teneur accrue en fibres, ce qui favorise 
la digestion, la glycémie et la sensation de satiété. Il contient également 83% de sucre en moins que les 
autres biscuits au son édulcorés au sucre. Cela en fait également un en-cas adapté aux personnes qui 
veulent ou doivent éviter le sucre. Enfin, les polyols contenus dans ce biscuit ne doivent pas être inclus dans 
le calcul des glucides, car l'organisme ne les absorbe pas. Ce biscuit peut donc aussi parfaitement s'intégrer 
dans un régime pauvre en glucides et cétogène.

The less sugarss bran biscuit is the perfect high-fibre, low-sugar and low-carbohydrate snack within the 
Damhert range. The wheat bran in this biscuit ensures an increased fibre content which benefits your 
digestion, blood sugar level and sense of satiety. It also contains 83% less sugars than other bran biscuits 
sweetened with sugar. This also makes it a suitable snack for people who want or have to avoid sugar. 
Finally, the polyols in this biscuit do not have to be included in the carbohydrate calculation, because the 
body does not absorb them. So this biscuit can also be perfectly fitted in a low-carb and ketogenic diet.

Low carb en 83% minder suikers

low carb et 83% moins de sucres

Low carb and 83% less sugarss

LESS
SUGARS -83%suikers

de sucres
*

INGREDIENTEN: tarwebloem, margarine (plantaardige olie en 
vetten (raapzaad, palm), water, emulgator (mono- en 
diglyceriden van vetzuren), zuurteregelaar (citroenzuur)), 
tarwezemelen (16.6%), maltitol (12,0%), verdikkingsmiddel 
(glycerine), zuurteregelaar (appelconcentraat), ei, water, 
rijsmiddelen (dinatriumdifosfaat, natriumbicarbonaat), 
bewaarmiddel (kaliumsorbaat), vanilline (0,2%), zout. 
Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben.

INGREDIENTS: farine de blé, margarine (huile et graisses 
végétales (colza, palme), eau, émulsifiant (mono- et diglycérides 
d'acides gras), régulateur d'acidité (acide citrique)), son de blé 
(16,6%), maltitol (12,0%), épaississant (glycérine), régulateur 
d'acidité (concentré de pomme), oeuf, eau, poudre à lever 
(diphosphate disodique, bicarbonate de sodium), conservateur 
(sorbate de potassium), vanilline (0,2%), sel. Une utilisation 
excessive peut avoir un effet laxatif.

INGREDIENTS: wheat flour, margarine (vegetable oil and fats 
(rapeseed, palm), water, emulsifier (mono- and diglycerides of 
fatty acids), acidity regulator (citric acid)), wheat bran (16,6%), 
maltitol (12,0%), thickener (glycerine), acidity regulator (apple 
concentrate), egg, water, leavening agent (disodium 
diphosphate,sodium bicarbonate), preservative (potassium 
sorbate), vanillin (0,2%), salt.  Excessive use can have a laxative 
effect.

**Referentie-innam
e van een gem

iddelde volw
assene (8400kJ / 2000kcal)./ Apport de 

référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal)./ Reference intake of an average adult 
(8400kJ / 2000kcal). 
Deze verpakking bevat 6 porties van ongeveer 25g./Cet em

ballage contient 6 portions 
d’environ 25g./This pack contains 6 portions of about 25g.

Droog en uit de warmte bewaren./ Conserver au sec et à l'abri de la chaleur.
Keep dry and out of heat.

Ten minste houdbaar tot/lotnr: zie bovenzijde./ A consommer de préférence 
avant le/nr de lot: voir dessus./ Best before/Lot no: see above. 

*vergeleken m
et een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet m

et suiker.
*par rapport à un produit sim

ilaire conventionnellem
ent édulcoré au sucre.

*com
pared to a sim

ilar product conventionally sweetened w
ith sugar.

less sugars
biscuits

without sugars

Pure Chocolate Petit Beurre
Art: 1262 - 150 g

Portion packed

Milk Petit Beurre
Art: 1261 - 150 g
Portion packed

Plain
Petit Beurre
Art: 1260
167 g (4x5)
Portion packed

Oat cookies
Art: 1254 - 160 g

Brancakes
Art: 1215 - 150 g
Portion packed

Almond biscuits (speculoos)
Art: 1229 - 125 g
Portion packed

Mille Choc
Art: 1199 - 34 g

IN DISPLAY

Orange cookies
Art: 36889 - 160 g

Hard Wafers
Art: 1235 - 210 g
Portion packed



NEW

NEW

biscuits
without sugars less sugars

Chocolate chip cookies
Art: 53848 - 90 g

Portion packed

Framboise cookies
Art: 56726 - 90 g

Portion packed

Cocos Cookies
Art: 56344 - 100 g
Portion packed

Breakfast biscuits
Art: 1263 - 200 g
Portion packed

Marble cakes  
Art: 55590 - 175 g 

Portion packed

Madeleines
Art: 56177 - 180 g

Portion packed



candieswithout sugars less sugars

Babalu
caramel bonbons 
Art: 1138 - 75 g

Fruit
bonbons

Art: 1120 - 100 g

Cola gums
cola bonbons

Art: 4032 - 100 g

Gomfruit
Art: 1122 - 100 g

Mint bonbons
Art: 1121 - 100 g

Orango
Art: 1136 - 75 g

Marshmallows
Art: 1150 - 75 g

MMM...With real butter

Frangipanes 
Art: 36841 - 200 g

Orange Soft Cakes 
Art: 57235 - 140 g

Peperkoek 
Art: 1224 - 300 g

VanillaWaffles
Art: 36865 - 140 g

Chocolate Waffles
Art: 37039 - 165 g

biscuits

NEW



200g

pure chocoladehagelslag 
gezoet met maltitol

good morning to you!
Have a nice day!

Ready for a
tasty
sandwich?

Bewaren bij kamertemperatuur.
Conserver à température ambiante.
Keep at room temperature.

Tenminste houdbaar tot einde: /A consommer 
de préférence avant fin:/Best before end:

INGREDIENTEN: magere cacaopoeder 
(43,2%), zoetstof (maltitol (25,5%)), 
inuline, cacaoboter (13,6%), emulgator 
(raapzaadlecithine), boterconcentraat 
(melk), glansmiddel (schellak, 
arabische gom), aroma (vanille). 
Overmatig gebruik kan een laxerend 
effect hebben. Ten minste 50% 
cacaobestanddelen.
      Kan sporen bevatten van gluten.

Ook 97% minder suikers, laag in 
koolhydraten, 50% cacao, vezelrijk.

chocolat vermicelle au 
base de maltitol

INGREDIENTS: poudre de cacao 
maigre (43,2%), édulcorant (maltitol 
(25,5%)), inuline, beurre de cacao 
(13,6%), émulsifiant (lécithine de 
colza), concentré de beurre (lait), 
agent d'enrobage (Shellac, gomme 
arabique), arôme (vanille). Utilisation 
excessive peut avoir un effet laxatif. 
Au moins 50% de composants de 
cacao.
       Peut contenir des traces de gluten.

Aussi 97% moins de sucres, pauvre en 
glucides, 50% cacao, riche en fibres.

chocolate sprinkles 
sweetened with maltitol

INGREDIENTS: fat reduced cocoa 
powder (43.2%), sweetener (maltitol 
(25.5%)), inulin, cocoa butter (13.6%), 
emulsifier (rapeseed lecithin), butter 
concentrate (milk), glazing agent 
(shellac, arabic gum), flavouring (vanilla). 
Excessive use can have a laxative effect. 
At least 50% cocoa components.
       May contain traces of gluten.

Also 97% less sugars, low carb, 
50% cocoa, high fibre.

**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal).
**Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). 
**Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).
Deze verpakking bevat  20 porties van ongeveer 10 g./ 
Cet emballage contient 20  portions d’environ 10 g./ 
This packaging contains 20 portions of about 10 g.
*vergeleken met een soortgelijk product dat 
conventioneel wordt gezoet met suiker.
*par rapport à un produit similaire 
conventionnellement édulcoré au sucre.
*compared to a similar product that is 
conventionally sweetened with sugar.

Energie/energy 

Vetten/matières grasses/fat
waarvan verz. vetzuren/dont acides 
gras saturés/of which saturates

362 kcal
 1494 kJ

Voedingswaarden per 
Valeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per 100g

19,0 g
11,0 g

33,0 g
1,6 g

Koolhydraten/glucides/carbohydrate
waarvan suikers/dont sucres/of which sugars

Vezels/fibres alimentaires/fibre

Eiwitten/protéines/protein
Zout/sel/salt

27,0 g

9,9 g
0,04 g

10 g
36 kcal
149 kJ

1,9 g
1,1 g

3,3 g
0,2 g

2,7 g

1,0 g
<0,01 g

RI/AR**
1 portie/1 portion

2%

3%
6%

1%
<1%

2%
<1%

waarvan polyolen/polyols/polyols 25,5 g 2,6 g

Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com
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Deze hagelslag op basis van pure chocolade 
bevat 97% minder suikers en minder dan 
5g koolhydraten per portie in vergelijking 
met suikerrijke hagelslag. Hierdoor ideaal 
voor personen die een keto dieet volgen, 
suikers willen of moeten vermijden. 

Weetje

Ces granulés  de chocolat noir contiennent 
97 % de sucres en moins et moins de 5 g de 
glucides par portion par rapport aux granulés 
sucrés. Il est donc idéal pour les personnes 
qui suivent un régime céto veulent ou doivent 
éviter les sucres. 

savez-vous que

These dark chocolate sprinkles contain 
97% less sugars and less than 5g of 
carbohydrates per portion compared to 
sugary sprinkles. This makes it ideal for 
people who are on a keto diet, want or 
have to avoid sugars. 

d0 you know

LESS
SUGARS

-97%*

i      
vegan!

without sugars less sugars

Duo Chocolate Hazelnut spread
Art: 1074 - 200 g 

Chocolate Hazelnut 
spread

Art: 1072 - 200 g

Speculoos spread
Art: 54005 - 200 g

Chocolate Sprinkles
Art: 36766 - 200 g

Apple and Pear syrup
Art: 1060 - 450 g

Naturally Delightful!Naturally Delightful!
Strawberry (Art: 1036) - Orange (Art: 1042) - Cherry (Art: 1038) 

- Plums (Art: 1043) - Apricots (Art: 1037) Blueberries (Art: 1040) - 
4-Fruits (Art: 1041) - Forest Fruits (Art: 1039) 315 g

breakfast
candies

Love Hearts
Art: 55668 - 100 g

Gummy Bears
Art: 55651 - 100 g

Licorice
Art: 55637 - 100 g

Soft Gums
Art: 55644 - 100 g



100 g100 g

=
TTaaggaattesseesse®®

Suiker
Sucre
Sugar

85g Per/par 100g:
2248kJ/ 537kcal - 27%RI**

LOW
CARB

-99%
koolhydraten

glucides

*

*
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Cappuccino

85g
pure chocolade met cappuccino smaak, met zoetstof 
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof 
(maltitol), cacaoboter, emulgator (sojalecithine), aroma van natuurlijke vanille), 
mokkapasta (3,5%) (koffie, cacaoboter). Overmatig gebruik kan een laxerend effect 
hebben. Ook glutenvrij! Kan melk en noten bevatten
Chocolat noir au goût cappuccino, avec d’édulcorant
INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant 
(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille), pâte 
de moka (3,5%) (café, beurre de cacao). Une consommation excessive peut avoir un effet 
laxatif. Aussi sans gluten! Peut contenir du lait et des fruits à coque.
Zartbitterschokolade mit Cappuccino-Geschmack, mit 
Süßungsmittel ZUTATEN: Zartbitterschokolade (Kakao: mindestens 45,9%) 
(Kakaomasse, Süßungsmittel (Maltitol), Kakaobutter, Emulgator (Sojalecithin), natürliches 
Vanillearoma), Mokkapaste (3,5%) (Kaffee, Kakaobutter). Übermäßiger Verzehr kann eine 
abführende Wirkung haben. Auch glutenfrei! Kann Milch und Nüsse enthalten.
dark ChOcOlAtE with cappuccino flavour, with sweetener 
INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener (maltitol), 
cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring), mocha paste (3,5%) 
(coffee, cocoa butter). Excessive consumption may have a laxative
effect. Also gluten free! May contain milk and nuts.

*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de koolhydraten. Het 
lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas être comptés comme des 
glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% Kohlenhydrate, da der Wert der Polyole nicht zu den 
Kohlenhydraten gezählt werden sollte. Diese werden vom Körper nicht verdaut./ *-99% carbohydrates, 
because the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.*vergeleken 
met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker. *par rapport à un produit 
similaireconventionnellement édulcoré au sucre. *Im Vergleich zu einem ähnlichen Produkt, das konventionell 
mit Zucker gesüßt ist. *compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.

**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). 
**Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). 
**Referenzaufnahme eines durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ/ 
2000kcal.) **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 
contient environ 4 portions de 21g/ Diese Packung enthält ca. 4 Portionen 
à 21 g/ This packaging contains approximately 4 portions of 21g.

Bewaren op kamertemperatuur./ Conserver à température ambiante./ 
Bei Raumtemperatur aufbewahren./ Keep at room temperature.

Voedingswaarden per/ Valeurs 
nutritionnelles par/ Nährwertangaben
pro/ Nutritional values per

1 portie/portion
100g
2248kJ
537kcal

35,3g

21,5g
45,5g
<0,5g
45,0g

9,1g
5,6g

0,01g

21g
472kJ

113kcal
7,4g

4,5g
9,6g

<0,1g
9,5g
1,9g
1,2g

<0,1g

RI
 

6%
11%

23%
4%
0%

2%
<1%
<1%

%**

Energie/energy

Vetten/matières grasses/Fette/fats

Waarvan verzadigde vetzuren/ dont acids gras 
saturés/davon gesättigte Fettsäuren/ of which 
saturated fatty acids
Koolhydraten/ glucides/ Kohlenhydrate/carbohydrates
Waarvan suikers/ dont sucres/ davon Zucker/
of which sugars
Waarvan polyolen/ dont poliols/ davon Polyole/
of which poliols
Vezel/fibre/Ballaststoffe/fiber
Eiwitten/protéines/Eiweiß/protein
Zout/sel/Salz/salt
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85g Per/par 100g:
2216kJ/ 529kcal - 26%RI**

Da
m

he
rt 

NV
/S

A
Ka

pe
lst

ra
at

 15
4,

B-
35

50
 H

eu
sd

en
-Z

old
er

Se
rv

ee
rsu

gg
es

tie
 / 

Su
gg

es
tio

n d
e  

pr
és

en
ta

tio
n/

 S
er

vie
rv

or
sc

hla
g/

 S
er

vin
g s

ug
ge

sti
on

LOW
CARB

-99%
koolhydraten

glucides

*

*

85g
Pure chocolade met sinaassmaak, met zoetstof
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof
(maltitol), cacaoboter, emulgator(sojalecithine), natuurlijk vanillearoma), stukjes
sinaasappel (4%), aroma (sinaasappel (0,04%)). Overmatig gebruik kan een laxerend
effect hebben. Ook glutenvrij! Kan melk en noten bevatten.
chocolat noir au goût d’orange, avec d’édulcorant
INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant
(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille),
morceaux d’orange (4%), arôme (orange (0,04%)). Une consommation excessive peut 
avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten! Peut contenir du lait et des fruits à coque.
Dunkle Schokolade mit Orangengeschmack, mit Süßungsmittel 
ZUTATEN: Zartbitterschokolade (Kakao: mindestens 45,9%) (Kakaomasse, Süßungsmittel 
(Maltit), Kakaobutter, Emulgator (Sojalecithin), natürliches Vanillearoma), Orangen- 
stückchen (4%), Aroma (Orange (0,04%)). Übermäßiger Verzehr kann eine abführen de 
Wirkung haben. Auch glutenfrei! Kann Milch und Nüsse enthalten.

dark cHOcolate with orange flavour, with sweetener 
INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener
(maltitol), cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring),
orange pieces (4%), flavour (orange (0,04%)). Excessive consumption may have a
laxative effect. Also gluten free! May contain milk and nuts.

*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de koolhydraten. Het 
lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas être comptés comme des 
glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% Kohlenhydrate, da der Wert der Polyole nicht zu den 
Kohlenhydraten gezählt werden sollte. Diese werden vom Körper nicht verdaut./ *-99% carbohydrates, 
because the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.*vergeleken 
met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker. *par rapport à un produit 
similaireconventionnellement édulcoré au sucre. *Im Vergleich zu einem ähnlichen Produkt, das konventionell 
mit Zucker gesüßt ist. *compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.

**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). 
**Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). 
**Referenzaufnahme eines durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ/ 
2000kcal.) **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 
contient environ 4 portions de 21g/ Diese Packung enthält ca. 4 Portionen 
à 21 g/ This packaging contains approximately 4 portions of 21g.

Bewaren op kamertemperatuur./ Conserver à température ambiante./ 
Bei Raumtemperatur aufbewahren./ Keep at room temperature.

Voedingswaarden per/ Valeurs 
nutritionnelles par/ Nährwertangaben
pro/ Nutritional values per

1 portie/portion
100g
2216kJ

529kcal
33,8g

20,5g
47,8g
<0,5g
47,3g
7,6g
5,5g

0,01g

21g
465kJ

111kcal
7,1g

4,3g
10,0g
<0,1g
9,9g
1,6g
1,2g

0,00g

RI
 

6%
10%

22%
4%
0%

2%
<1%

%**

Energie/energy

Vetten/matières grasses/Fette/fats

Waarvan verzadigde vetzuren/ dont acids gras 
saturés/davon gesättigte Fettsäuren/ of which 
saturated fatty acids
Koolhydraten/ glucides/ Kohlenhydrate/carbohydrates
Waarvan suikers/ dont sucres/ davon Zucker/
of which sugars
Waarvan polyolen/ dont poliols/ davon Polyole/
of which poliols
Vezel/fibre/Ballaststoffe/fiber
Eiwitten/protéines/Eiweiß/protein
Zout/sel/Salz/salt
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85g Per/par 100g:
2347kJ/ 561kcal - 28%RI**
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Praliné

LESS
SUGAR

-84%*

*

85g
Melkchocolade met praliné smaak, met zoetstof
INGREDIENTEN: melkchocolade (cacao: 38% minimum) (zoetstof (maltitol), 
volle melkpoeder, cacaoboter, cacaomassa, emulgator (sojalecithine), natuurlijk 
vanillearoma), hazelnootpasta (6%). Overmatig gebruik kan een laxerend effect 
hebben. Ook glutenvrij! Kan andere noten bevatten.

Chocolat au lait au goût praliné, avec d’édulcorant
INGREDIENTS: chocolat au lait (cacao: 38% minimum) (édulcorant (maltitol), lait 
entier en poudre, beurre de cacao, masse de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), 
arôme naturel de vanille), pâte de noisette (6%). Une consommation excessive 
peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten! Peut contenir d'autres fruits à coque.

Milchschokolade mit Pralinengeschmack, mit Süßungsmittel 
ZUTATEN: Milchschokolade (Kakao: mindestens 38%) (Süßungsmittel (Maltitol), 
Vollmilchpulver, Kakaobutter, Kakaomasse, Emulgator (Sojalecithin), natürliches 
Vanillearoma), Haselnusspaste (6%). Übermäßiger Verzehr kann eine abführende 
Wirkung haben. Auch glutenfrei. Kann andere Nüsse enthalten.

milk ChOcOlAtE with hazelnut flavour, with sweetener 
INGREDIENTS: milk chocolate (cocoa: 38% minimum) (sweetener (maltitol), whole 
milk powder, cocoa butter, cocoa mass, emulsifier (soy lecithin), natural vanilla 
flavouring), hazelnut paste (6%). Excessive consumption may have a laxative
effect. Also gluten free! May contain other nuts.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker. *par 
rapport à un produit similaireconventionnellement édulcoré au sucre. *Im Vergleich zu 
einem ähnlichen Produkt, das konventionell mit Zucker gesüßt ist. *compared to a similar 
product that is conventionally sweetened with sugar.

**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). 
**Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). 
**Referenzaufnahme eines durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ/ 
2000kcal.) **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 
contient environ 4 portions de 21g/ Diese Packung enthält ca. 4 Portionen 
à 21 g/ This packaging contains approximately 4 portions of 21g.

Bewaren op kamertemperatuur./ Conserver à température ambiante./ 
Bei Raumtemperatur aufbewahren./ Keep at room temperature.

Voedingswaarden per/ Valeurs 
nutritionnelles par/ Nährwertangaben
pro/ Nutritional values per

1 portie/portion
100g
2347kJ
561kcal

36,6g

20,4g
49,6g

9,1g
40,5g

2,3g
7,8g

0,20g

21g
493kJ

118kcal
7,7g

4,3g
10,4g

1,9g
8,5g
0,5g
1,6g

0,02g

RI
 

6%
11%

21%
4%
2%

3%
<1%

%**

Energie/energy

Vetten/matières grasses/Fette/fats

Waarvan verzadigde vetzuren/ dont acids gras 
saturés/davon gesättigte Fettsäuren/ of which 
saturated fatty acids
Koolhydraten/ glucides/ Kohlenhydrate/carbohydrates
Waarvan suikers/ dont sucres/ davon Zucker/
of which sugars
Waarvan polyolen/ dont poliols/ davon Polyole/
of which poliols
Vezel/fibre/Ballaststoffe/fiber
Eiwitten/protéines/Eiweiß/protein
Zout/sel/Salz/salt
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85g Per/par 100g:
2036kJ/ 491kcal - 25%RI**
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LESS
SUGAR

-83%*

*

85g
Melkchocolade, met zoetstof
INGREDIENTEN: melkchocolade (cacao: 38% minimum) (zoetstof (maltitol), 
volle melkpoeder, cacaoboter, cacaomassa, emulgator (sojalecithine), natuurlijk
vanillearoma). Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!
Kan noten bevatten.

Chocolat au lait, avec d’édulcorant
INGREDIENTS: chocolat au lait (cacao: 38% minimum) (édulcorant (maltitol), lait
entier en poudre, beurre de cacao, masse de cacao, émulsifiant (lécithine de soja),
arôme naturel de vanille). Une consommation excessive peut avoir un effet 
laxatif. Aussi sans gluten! Peut contenir des fruits à coque.

Milchschokolade, mit Süßungsmittel 
ZUTATEN: Milchschokolade (Kakao: mindestens 38%) (Süßungsmittel (Maltitol), 
Vollmilchpulver, Kakaobutter, Kakaomasse, Emulgator (Sojalecithin), natürliches 
Vanillearoma). Übermäßiger Verzehr kann eine abführende Wirkung haben. 
Auch glutenfrei! Kann Nüsse enthalten.

milk CHOCOLATE, with sweetener
INGREDIENTS: milk chocolate (cocoa: 38% minimum) (sweetener (maltitol), whole
milk powder, cocoa butter, cocoa mass, emulsifier (soy lecithin), natural vanilla
flavouring). Excessive consumption may have a laxative effect. Also gluten free!
May contain nuts.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker. *par 
rapport à un produit similaireconventionnellement édulcoré au sucre. *Im Vergleich zu 
einem ähnlichen Produkt, das konventionell mit Zucker gesüßt ist. *compared to a similar 
product that is conventionally sweetened with sugar.

**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). 
**Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). 
**Referenzaufnahme eines durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ/ 
2000kcal.) **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 
contient environ 4 portions de 21g/ Diese Packung enthält ca. 4 Portionen 
à 21 g/ This packaging contains approximately 4 portions of 21g.

Bewaren op kamertemperatuur./ Conserver à température ambiante./ 
Bei Raumtemperatur aufbewahren./ Keep at room temperature.

Voedingswaarden per/ Valeurs 
nutritionnelles par/ Nährwertangaben
pro/ Nutritional values per

1 portie/portion
100g
2036kJ
491kcal

35,0g

21,4g
52,4g
9,6g

42,8g
1,9g
7,3g

0,21g

21g
428kJ

103kcal
7,4g

4,5g
11,0g
2,0g
9,0g
0,4g
1,5g

0,04g

RI
 

5%
11%

22%
4%
2%

3%
<1%

%**

Energie/energy

Vetten/matières grasses/Fette/fats

Waarvan verzadigde vetzuren/ dont acids gras 
saturés/davon gesättigte Fettsäuren/ of which 
saturated fatty acids
Koolhydraten/ glucides/ Kohlenhydrate/carbohydrates
Waarvan suikers/ dont sucres/ davon Zucker/
of which sugars
Waarvan polyolen/ dont poliols/ davon Polyole/
of which poliols
Vezel/fibre/Ballaststoffe/fiber
Eiwitten/protéines/Eiweiß/protein
Zout/sel/Salz/salt
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85g Per/par 100g:
2366kJ/ 565kcal - 28%RI**
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LESS
SUGAR

-81%*

*

85g
melkchocolade met hazelnoten, met zoetstof
INGREDIENTEN: melkchocolade (cacao: 38% minimum) (zoetstof (maltitol), 
volle melkpoeder, cacaoboter, cacaomassa, emulgator (sojalecithine), aroma van 
naturlijke vanille), hazelnoten (6%). Overmatig gebruik kan een laxerend effect 
hebben. Ook glutenvrij! Kan andere noten bevatten.

Chocolat au lait aux noisettes, avec d’édulcorant
INGREDIENTS: INGREDIENTS: chocolat au lait (cacao: 38% minimum) 
(édulcorant (maltitol), lait entier en poudre, beurre de cacao, masse de cacao, 
émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille), noisettes (6%). Une 
consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten! Peut 
contenir d'autres fruits à coque.
Milchschokolade mit Haselnüssen, mit Süßungsmittel 
ZUTATEN: Milchschokolade (Kakao: 38%minimal) (Süßungsmittel (Maltitol), 
Vollmilchpulver, Kakaobutter, Kakaomasse, Emulgator (Sojalecithin), natürliches 
Vanillearoma), Haselnüsse (6%).Übermäßiger Verzehr kann abführend wirken. 
Auch glutenfrei,! Kann andere Nüsse enthalten.

milk CHOCOLATE with hazelnuts, with sweetener
INGREDIENTS: milk chocolate (cocoa: 38% minimum) (sweetener (maltitol), whole 
milk powder, cocoa butter, cocoa mass, emulsifier (soy lecithin), natural vanilla 
flavouring), hazelnuts (6%). Excessive consumption may have a laxative effect.
Also gluten free! May contain other nuts.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker. *par 
rapport à un produit similaireconventionnellement édulcoré au sucre. *Im Vergleich zu 
einem ähnlichen Produkt, das konventionell mit Zucker gesüßt ist. *compared to a similar 
product that is conventionally sweetened with sugar.

**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). 
**Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). 
**Referenzaufnahme eines durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ/ 
2000kcal.) **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 
contient environ 4 portions de 21g/ Diese Packung enthält ca. 4 Portionen 
à 21 g/ This packaging contains approximately 4 portions of 21g.

Bewaren op kamertemperatuur./ Conserver à température ambiante./ 
Bei Raumtemperatur aufbewahren./ Keep at room temperature.

Voedingswaarden per/ Valeurs 
nutritionnelles par/ Nährwertangaben
pro/ Nutritional values per

1 portie/portion
100g
2366kJ
565kcal

37,1g

20,5g
49,5g
9,3g

40,2g
2,3g
7,9g

0,20g

21g
497kJ

119kcal
7,8g

4,3g
10,4g

1,9g
8,5g
0,5g
1,7g

0,04g

RI
 

6%
11%

21%
4%
2%

3%
<1%

%**

Energie/energy

Vetten/matières grasses/Fette/fats

Waarvan verzadigde vetzuren/ dont acids gras 
saturés/davon gesättigte Fettsäuren/ of which 
saturated fatty acids
Koolhydraten/ glucides/ Kohlenhydrate/carbohydrates
Waarvan suikers/ dont sucres/ davon Zucker/
of which sugars
Waarvan polyolen/ dont poliols/ davon Polyole/
of which poliols
Vezel/fibre/Ballaststoffe/fiber
Eiwitten/protéines/Eiweiß/protein
Zout/sel/Salz/salt
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85g Per/par 100g:
2256kJ/ 539kcal - 27%RI**
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Fondant

LOW
CARB

-99%
koolhydraten

glucides

*

*

85g
PurE chocolade, met zoetstof
INGREDIENTEN: pure chocolade (cacao: 45,9% minimum) (cacaomassa, zoetstof 
(maltitol), cacaoboter, emulgator (sojalecithine), natuurlijk vanillearoma). Overmatig 
gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!
Kan melk en noten bevatten
Chocolat noir, avec d’édulcorant
INGREDIENTS: chocolat noir (cacao: 45,9% minimum) (pâte de cacao, édulcorant
(maltitol), beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de soja), arôme naturel de vanille).
Une consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten!
Peut contenir du lait et des fruits à coque.
PURE Schokolade, mit Süßungsmittel 
ZUTATEN: Zartbitterschokolade (Kakao: mindestens 45,9 %) (Kakaomasse, 
Süßungsmittel (Maltit), Kakaobutter, Emulgator (Sojalecithin), natürliches Vanillearoma) 
Übermäßiger Konsum kann abführend wirken. Auch glutenfrei! 
Kann Milch und Nüsse enthalten.

Dark CHOCOLATE, with sweetener 
INGREDIENTS: dark chocolate (cocoa: 45,9% minimum) (cocoa mass, sweetener
(maltitol), cocoa butter, emulsifier (soy lecithine), natural vanilla flavouring).
Excessive consumption may have a laxative effect. Also gluten free!
May contain milk and nuts.

*-99% koolhydraten, want de polyolenwaarde moeten niet meegeteld worden bij de koolhydraten. Het 
lichaam verteert deze niet./*-99% glucides, car les polyols ne doivent pas être comptés comme des 
glucides. Le corps ne les digère pas./*-99% Kohlenhydrate, da der Wert der Polyole nicht zu den 
Kohlenhydraten gezählt werden sollte. Diese werden vom Körper nicht verdaut./ *-99% carbohydrates, 
because the polyols should not be counted as carbohydrates. The body does not digest them.*vergeleken 
met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker. *par rapport à un produit 
similaireconventionnellement édulcoré au sucre. *Im Vergleich zu einem ähnlichen Produkt, das konventionell 
mit Zucker gesüßt ist. *compared to a similar product that is conventionally sweetened with sugar.

**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). 
**Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). 
**Referenzaufnahme eines durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ/ 
2000kcal.) **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 
contient environ 4 portions de 21g/ Diese Packung enthält ca. 4 Portionen 
à 21 g/ This packaging contains approximately 4 portions of 21g.

Bewaren op kamertemperatuur./ Conserver à température ambiante./ 
Bei Raumtemperatur aufbewahren./ Keep at room temperature.

Voedingswaarden per/ Valeurs 
nutritionnelles par/ Nährwertangaben
pro/ Nutritional values per

1 portie/portion
100g
2256kJ

539kcal
35,1g

21,4g
47,1g
<0,5g
46,0g

7,9g
5,5g

0,01g

21g
474kJ

113kcal
7,4g

4,5g
9,9g

<0,1g
9,58g

1,7g
1,2g
0,0g

RI
 

6%
11%

22%
4%
0%

2%
0%
<1%

%**

Energie/energy

Vetten/matières grasses/Fette/fats

Waarvan verzadigde vetzuren/ dont acids gras 
saturés/davon gesättigte Fettsäuren/ of which 
saturated fatty acids
Koolhydraten/ glucides/ Kohlenhydrate/carbohydrates
Waarvan suikers/ dont sucres/ davon Zucker/
of which sugars
Waarvan polyolen/ dont poliols/ davon Polyole/
of which poliols
Vezel/fibre/Ballaststoffe/fiber
Eiwitten/protéines/Eiweiß/protein
Zout/sel/Salz/salt
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2036kJ/ 486kcal - 24%RI**

Da
m

he
rt 

NV
/S

A
Ka

pe
lst

ra
at

 15
4,

B-
35

50
 H

eu
sd

en
-Z

old
er

Se
rv

ee
rsu

gg
es

tie
 / 

Su
gg

es
tio

n d
e  

pr
és

en
ta

tio
n/

 S
er

vie
rv

or
sc

hla
g/

 S
er

vin
g s

ug
ge

sti
on

Wit/blanc

LESS
SUGAR

-84%*

*

85g
witte chocolade, met zoetstof
INGREDIENTEN: witte chocolade (cacao: 29% minimum) (zoetstof (maltitol), 
cacaoboter, volle melkpoeder, emulgator (zonnebloemlecithine)). Overmatig 
gebruik kan een laxerend effect hebben. Ook glutenvrij!
Kan soja en noten bevatten.

Chocolat blanc édulcoré, avec d’édulcorant
INGREDIENTS: chocolat blanc (cacao: 29% minimum) (édulcorant (maltitol), 
beurre de cacao, lait entier en poudre, émulsifiant (lécithine de tournesol)). Une 
consommation excessive peut avoir un effet laxatif. Aussi sans gluten!
Peut contenir du soja et des fruits à coque.

Weiße Schokolade, mit Süßungsmittel 
ZUTATEN: Weiße Schokolade (Kakao: mindestens 29%) (Süßungsmittel(Maltitol), 
Kakaobutter, Vollmilchpulver, Emulgator(Sonnenblumenlecithin)).Übermäßiger 
Verzehr kann abführend wirken. Auch glutenfrei. 
Kann Soja und Nüsse enthalten.

white chocolate, with sweetener
INGREDIENTS: white chocolate (cocoa: 29% minimum) (sweetener (maltitol), cocoa 
butter, whole milk powder, emulsifier (sunflower lecithin)). Excessive consumption 
may have a laxative effect. Also gluten free!
May contain soy and nuts.

*vergeleken met een soortgelijk product dat conventioneel wordt gezoet met suiker. *par 
rapport à un produit similaireconventionnellement édulcoré au sucre. *Im Vergleich zu 
einem ähnlichen Produkt, das konventionell mit Zucker gesüßt ist. *compared to a similar 
product that is conventionally sweetened with sugar.

**Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). 
**Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). 
**Referenzaufnahme eines durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ/ 
2000kcal.) **Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).

Deze verpakking bevat ongeveer 4 porties van 21g/ Cet emballage 
contient environ 4 portions de 21g/ Diese Packung enthält ca. 4 Portionen 
à 21 g/ This packaging contains approximately 4 portions of 21g.

Bewaren op kamertemperatuur./ Conserver à température ambiante./ 
Bei Raumtemperatur aufbewahren./ Keep at room temperature.

Voedingswaarden per/ Valeurs 
nutritionnelles par/ Nährwertangaben
pro/ Nutritional values per

1 portie/portion
100g
2036kJ
486kcal

35,7g

22,3g
54,9g
9,4g

45,5g
0,0g
5,8g

0,18g

21g
428kJ

102kcal
7,5g

4,7g
11,5g
2,0g
9,5g
0,0g
1,2g

0,04g

RI
 

5%
10%

24%
4%
2%

2%
<1%

%**

Energie/energy

Vetten/matières grasses/Fette/fats

Waarvan verzadigde vetzuren/ dont acids gras 
saturés/davon gesättigte Fettsäuren/ of which 
saturated fatty acids
Koolhydraten/ glucides/ Kohlenhydrate/carbohydrates
Waarvan suikers/ dont sucres/ davon Zucker/
of which sugars
Waarvan polyolen/ dont poliols/ davon Polyole/
of which poliols
Vezel/fibre/Ballaststoffe/fiber
Eiwitten/protéines/Eiweiß/protein
Zout/sel/Salz/salt
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TagatesseTagatesse Sweetener 
Art: 55187 - 500 g

Less sugarsLess sugars
liquid 
Art: 55408 - 125 ml

TagatesseTagatesse Sticks
Art: 55316 - 100 g
Portion packed

- Extremely suitable for 
cooking and baking (hot and 

cold preparations)
- Very suitable for diabetics and 
people who want to avoid sugar

- Easy to use
- Great taste, no chemical 

aftertaste
- Low caloric value

- Suitable for low-carb and 
keto diets

Belgian Chocolate,Belgian Chocolate,
without sugars!without sugars!

Noir orange 
Art: 1141 - 85 g

Cappuccino
Art: 1119 - 85 g

Praliné 
Art: 1118 - 85 g Truffels

Art: 55422 - 120 g

Milk
Art: 1110 - 85 g

Hazelnuts
Art: 1112 - 85 g

Dark
Art: 1111 - 85 g

White
Art: 1113 - 85 g

without sugars
chocolates

sweeteners

new



sweeteners

Coffee Wafers
Art: 1233 - 100 g

Centwafers
Vanilla-Cacao

Art: 1237 - 1238
150 g

low carb
cookies

TagatesseTagatesse Dispenser
Art: 3732 - 6 g

TagatesseTagatesse Refill packaging
Art: 3735 - 30 g

TagatesseTagatesse
Tafeldispenser
Art: 3740 - 39 g



-60% kcal-60% kcal

Naturally, delicious andNaturally, delicious and  low in calories! low in calories! - 210 g- 210 g
Apricot (Art: 1048) - Cherries (Art: 1047)

Strawberries (Art: 1046) - Strawberries & raspberries (Art: 1050) - Blueberries & redcurrant (Art: 1051)

Sprits Chocolate
Art: 1287 - 120 g

Sprits Vanilla
Art: 1282 - 130 g

Coco Chocolat 
Cookies

Art: 37244 - 110 g

low carb low carb
jams

Cookies



250ml
NL-BIO-01
NON-EU 
agriculture

i      
vegan

régime

What is the Keto diet?What is the Keto diet?
A ketogenic diet is a strict diet consisting of 

minimal carbohydrate and increased fat intake. 
Fat thus becomes the main source of energy 
in the keto diet, whereas in a normal diet it is 

carbohydrates. ...

The idea behind the keto diet is that a lot less 
glucose enters the bloodstream, preventing the 

body from getting its energy - as it normally does 
- from glucose.

MCT oil
Art: 56191
250 ml

Keto Bar
Art: 56337
Portion packed

Low Carb Bread
Art: 55798 - 250 g

75 % 
less

carbohydrates

only 5,7 g 
carbohydrates 

per 50g portion 

régime
New

Keto Muesli
Art: 56771
375 g
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Damhert NV/SA - Kapelstraat 154 , 
B-3550 Heusden-Zolder - info@damhert.com
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Builtjes
Sachets

N
L - Voeg kokend w

ater toe. 
W

acht gedurende 6 m
inuten.

FR
 -  Ajoutez de l’eau bouillante. 

A
ttendez pendant 6 m

inutes.
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Biologische Kruideninfusie
Infusion d’herbes biologique
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C
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K
 2814-259

DE-ÖKO-001
EU/Non-EU 
agriculture

i      
vegan

Organic herbal infusion
DE-ÖKO-001
EU/Non-EU 
agriculture

Bags
40g x 2g

Energie/energy
V

etten/m
atières grasses/fat 

w
aarvan verzadigde vetzuren/dont acides 

gras saturés/of w
hich saturates

K
oolhydraten/glucides/carbohydrates

w
aarvan suikers/ dont sucres/of w

hich sugars
Eiw

itten/protéines/protein
Zout/sel/salt

3kJ/1kcal
0g  
0g

0,2g
<0,1g0g0g

Voedingswaarden per
Valeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per 

100m
l

Builtjes
Sachets
40gx 2g

Builtjes van
gebleekt papier.
Sachets blanchis.
Bags of bleached
paper.

*

*

*

Batch/lotnr:
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Com
plém

ent nutritionnel aux plantes. Contient de la caféine (80 m
g / 3 com

prim
és).

INGRÉDIEN
TS (par com

prim
é): charge (cellulose, cellulose hydroxypropyl), extrait de guarana 

(Paullinia cupana) (120 m
g) (contient 26,4 m

g de caféine), extrait de thé vert (Cam
ellia sinensis) (75 m

g), 
bitartrate de choline (vitacholine) (64,53 m

g), extrait de chardon-m
arie (Silybum

 m
arianum

 L.) (50 m
g), 

inositol 50 m
g, poivre de cayenne (Capsicum

 annuum
 L.) (25 m

g), anti-agglom
érants (stéarate de m

agnésium
, 

dioxyde de silicium
), chloride de chrom

e (contient 30 µg (75% RI** chrom
e). **Apport de référence d'un adulte 

m
oyen de 2000 kcal.

Déconseillé aux enfants et aux fem
m

es enceintes.
Dosage: 3 fois par jour, 1 tablette. Avant le repas avec un grand verre d'eau (150 m

l). Ne pas dépasser la 
dose journalière recom

m
andée. Les com

plém
ents alim

entaires ne peuvent pas se substituer à un régim
e 

varié et équilibre, ni à un m
ode de vie sain. Conserver hors de la portée des jeunes enfants.

*Groene thee draagt bij aan gewichtsbeheersing in 
combinatie met dieetmaatregelen en ondersteunt metabolisme 
en vetoxidatie. *Le thé vert contribue au contrôle du poids en 

accompagnement de mesures diététiques et supporte le 
métabolisme et l’oxydation des graisses. 30 st.pcs.28g

NL- In combinatie met een gezonde levensstijl 
ondersteunen deze “Fatburner” tabletten van Damhert 
het afslanken dankzij de aanwezigheid van Guarana, 
een natuurlijk antioxidant dat bekend staat om 
bijdrage te leveren bij gewichtscontrole, groene thee en 
cayennepeper die zorgen voor behoud van 
lichaamsgewicht na gewichtsverlies.

FR- Associés à un mode de vie sain, ces comprimés 
"Fatburner" de Damhert favorisent l'amincissement 
grâce à la présence de Guarana , un antioxydant 
naturel connu pour contribuer au contrôle du poids, de 
thé vert et de poivre de Cayenne qui assurent le 
maintien du poids corporel après la perte de poids.

Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com

225x196mm

réGiMe *

réGiMe *

1 zakje voor 1-2 
personen/
personnes

réGiMe *

i      
vegan

LOW
CARB

0%
koolhydraten

/ glucides ***

2min

INGREDIENTEN: water, konjacmeel**(3,4%), havervezels**(1%). 
**Van gecontroleerde biologische teelt.
Bewaren op een koele, droge plaats, niet onder de 0°C. Eenmaal geopend, 
bewaren in luchtdichte verpakking met helder water gedurende 
maximaal twee dagen.

INGREDIENTS : eau, farine de konjac**(3,4%), fibres d'avoine**(1%). 
**De l'agriculture biologique.
Conserver dans un endroit frais et sec, pas sous la barre des 0°C. Une 
fois ouvert, conserver dans un récipient hermétique avec de l'eau claire 
pour un maximum de deux jours.
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Spoel de spaghetti kort af onder koud 
water om de konjac geur te verwijderen.

Rincez le spaghetti court sous l'eau 
froide pour éliminer l'odeur de konjac.

 Verwarm de spaghetti (zonder te koken) 
ong. 2 min. in een open pan of  1 min. 

in de microgolfoven.
Faites chauffer le spaghetti (sans le faire 
bouillir) pendant environ 2 min. dans une 

casserole ouverte ou 1 min. au micro-ondes.

Voeg de bereide spaghetti toe aan 
jouw favoriete gerecht.

Ajoutez le spaghetti préparé 
à votre plat préféré.

* De Damhert régime spaghetti is op basis van de biologisch geteelde vezelrijke konjac plant. De vezels van deze plant 
worden niet opgenomen door het lichaam. Hierdoor bevat de régime spaghetti 0g koolhydraten en is het heel laag in 

calorieën. Met deze régime spaghetti help je jouw dagelijkse koolhydraatinname te beperken en zo kan deze spaghetti je 
helpen met jouw gezonde gewichtsbeheersing. Het is een goed alternatief voor normale spaghetti, dat je kan verwerken in 

verschillende smakelijke gerechten. Dus je kan het makkelijk toevoegen aan een gezonde levensstijl.

* Le régime spaghetti Damhert est basé sur la plante konjac, riche en fibres et cultivée biologiquement. Les fibres de cette 
plante ne sont pas absorbées par l'organisme, c'est pourquoi le régime spaghetti contient 0g de glucides et est très peu 

calorique. Avec ce régime spaghetti, vous aidez à limiter votre consommation quotidienne de glucides, et donc ce spaghetti 
peut vous aider dans votre contrôle sain du poids. C'est une bonne alternative au spaghetti normal, que vous pouvez utiliser 

dans différents plats savoureux, de sorte que vous pouvez facilement l'ajouter à un mode de vie sain.

biologische spaghetti op basis
van konjac en haver

spaghetti biologique à base 
dE konjac et d'avoine

*** in verglijking met een conventioneel product. / 
par rapport à un produit conventionnel. 
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INGREDIENTEN: water, konjacmeel**(3,4%), havervezels**. 
**Van gecontroleerde biologische teelt.
Bewaren op een koele, droge plaats, niet onder de 0°C. Eenmaal 
geopend, bewaren in luchtdichte verpakking met helder water 
gedurende maximaal twee dagen.

Spoel de rijst kort af onder koud water 
om de konjac geur te verwijderen.
Rincez le riz court sous l'eau froide 

pour éliminer l'odeur de konjac.

* De Damhert régime rijst is op basis van de biologisch geteelde vezelrijke konjac plant. De vezels van deze plant worden 
niet opgenomen door het lichaam. Hierdoor bevat de régime rijst 0g koolhydraten en is het heel laag in calorieën. Met deze 

régime rijst help je jouw dagelijkse koolhydraatinname te beperken en zo kan deze rijst je helpen met jouw gezonde 
gewichtsbeheersing. Het is een goed alternatief voor normale rijst, dat je kan verwerken in verschillende smakelijke 

gerechten. Dus je kan het makkelijk toevoegen aan een gezonde levensstijl.

* Le régime riz Damhert est basé sur la plante konjac, riche en fibres et cultivée biologiquement. Les fibres de cette plante 
ne sont pas absorbées par l'organisme, c'est pourquoi le régime riz contient 0g de glucides et est très peu calorique. Avec ce 

régime riz, vous aidez à limiter votre consommation quotidienne de glucides, et donc ce riz peut vous aider dans votre 
contrôle sain du poids. C'est une bonne alternative au riz normal, que vous pouvez utiliser dans différents plats savoureux, 

de sorte que vous pouvez facilement l'ajouter à un mode de vie sain.

 Verwarm de rijst (zonder te koken) ong. 2 min. 
in een open pan of  1 min. in de microgolfoven.

Faites chauffer le riz (sans le faire bouillir) 
pendant environ 2 min. dans une casserole 

ouverte ou 1 min. au micro-ondes

Voeg de bereide rijst toe aan 
jouw favoriete gerecht.
Ajoutez le riz préparé 
à votre plat préféré.

INGREDIENTS : eau, farine de konjac**(3,4%), fibres d'avoine**. 
**De l'agriculture biologique.
Conserver dans un endroit frais et sec, pas sous la barre des 0°C. 
Une fois ouvert, conserver dans un récipient hermétique avec de 
l'eau claire pour un maximum de deux jours.

riz biologique à base 
de konjac et d'avoine

*** in verglijking met een conventioneel product. / 
par rapport à un produit conventionnel. 

1 zakje voor 1-2 
personen/
personnes

5 412158 056092
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biologische rijst op basis
van konjac en haver

CN-BIO-141
Non-EU agriculture Serveertip/Suggestion de présentation

270g 
(200g      uitgelekt/ fuité)

0%
vetten/

matières 
grasses

0%
suiker/
sucre

270g 
(200g      uitgelekt/ fuité)

K O N J A C

Meal replacement bars
Strawberry (Art: 1302) - Chocolate (Art: 1300) - Hazelnut (Art: 1301) 240 g

Portion packed

Fatburner

(Art: 3012)
 28 g

Tea timeTea time
Ideal weight

Art: 2650 - 40 g (20 bags)
Art: 56092

Régime Rice
270 g

Art: 56108
Régime Spaghetti

270 g

Art: 56061
Spirulina chips

70 g

Art: 56979
Keto tapas snacks

120 g

régime régime
rich in protein

New recipeNew New



100% brandnetel/
feuilles d’ortie*

Damhert NV/SA - Kapelstraat 154 , 
B-3550 Heusden-Zolder - info@damhert.com
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40
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Sachets
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Sachets

Organic herbal infusion
DE-ÖKO-001
EU/Non-EU 
agriculture

Bags
40g x 2g
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Voedingswaarden per
Valeurs 
nutritionnelles par 
Nutritional values per  

Energie/energy
Vetten/matières grasses/fat 
waarvan verzadigde vetzuren/dont acides 
gras saturés/of which saturates
Koolhydraten/glucides/carbohydrates
waarvan suikers/dont sucres/of which sugars
Eiwitten/protéines/protein
Zout/sel/salt

Builtjes van
gebleekt papier.
Sachets blanchis.
Bags of bleached
paper.

 Serving suggestion

NL - Voeg kokend w
ater toe. 

W
acht gedurende 6 m

inuten.
FR - Ajoutez de l’eau bouillante. 
Attendez pendant 6 m

inutes.
EN

 - Add boiling w
ater. W

ait for 6 m
inutes.

100% nettle leaves*

ginger* lime

gember*  limoen
gingembre* citron vert

Damhert NV/SA - Kapelstraat 154 , 
B-3550 Heusden-Zolder - info@damhert.com
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Builtjes
Sachets
35gx 1,75

Builtjes
Sachets

Flavoured Organic 
Fruit Infusion

DE-ÖKO-001
EU/Non-EU 
agriculture

Bags
35g x 1,75g

5
412158

020116

 Serving suggestion

Builtjes van
gebleekt papier.
Sachets blanchis.
Bags of bleached
paper.
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Voedingswaarden per
Valeurs 
nutritionnelles par 
Nutritional values per  

Energie/energy
Vetten/matières grasses/fat 
waarvan verzadigde vetzuren/dont acides 
gras saturés/of which saturates
Koolhydraten/glucides/carbohydrates
waarvan suikers/dont sucres/of which sugars
Eiwitten/protéines/protein
Zout/sel/salt

NL - Voeg kokend w
ater toe. 

W
acht gedurende 6 m

inuten.
FR - Ajoutez de l’eau bouillante. 
Attendez pendant 6 m

inutes.
EN

 - Add boiling w
ater. W

ait for 6 m
inutes.
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Damhert NV/SA - Kapelstraat 154 , 
B-3550 Heusden-Zolder - info@damhert.com
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Voedingswaarden per
Valeurs 
nutritionnelles par 
Nutritional values per  

Energie/energy
Vetten/matières grasses/fat 
waarvan verzadigde vetzuren/dont acides 
gras saturés/of which saturates
Koolhydraten/glucides/carbohydrates
waarvan suikers/dont sucres/of which sugars
Eiwitten/protéines/protein
Zout/sel/salt

Builtjes van
gebleekt papier.
Sachets blanchis.
Bags of bleached
paper.

Organic herbal infusion
DE-ÖKO-001
EU/Non-EU 
agriculture

Bags
40g x 2g
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Lemon balm, 
valerian and

hops*

 Serving suggestion

Citroenmelisse, 
valeriaan en hop*

La mélisse, la valériane 
et le houblon*
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NL - Voeg kokend w
ater toe. 

W
acht gedurende 6 m

inuten.
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Biologische Kruideninfusie
Infusion d’herbes biologique

NL - Voeg kokend w
ater toe. 

W
acht gedurende 6 m

inuten.
FR - Ajoutez de l’eau bouillante. 
Attendez pendant 6 m

inutes.
EN

 - Add boiling w
ater. W

ait for 6 m
inutes.

DE-ÖKO-001
EU/Non-EU 
agricultureOrganic herbal infusion

3kJ/1kcal
0g  
0g

0,2g
<0,1g0g0g

100m
l

Voedingswaarden per
Valeurs 
nutritionnelles par 
Nutritional values per

Energie/energy
Vetten/matières grasses/fat 
waarvan verzadigde vetzuren/dont acides 
gras saturés/of which saturates
Koolhydraten/glucides/carbohydrates
waarvan suikers/dont sucres/of which sugars
Eiwitten/protéines/protein
Zout/sel/salt

Builtjes van
gebleekt papier.
Sachets blanchis.
Bags of bleached
paper.

DE-ÖKO-001
EU/Non-EU 
agriculture

Builtjes
Sachets
40gx 2g

Bags
40g x 2g
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 Serving suggestion

Digestion

100% Zoethout/
réglisse*

100% Liquorice* 100% Liquorice*

BuiltjesBuiltjes
Sachets
Builtjes
Sachets
Builtjes

Digestion
Digestie

 Serving suggestion
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Organic herbal infusion

Bags
35g

Builtjes
Sachets

x 1,75g

flat
belly

Builtjes van
gebleekt papier.
Sachets blanchis.
Bags of bleached
paper.

3kJ/1kcal
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Voedingswaarden per
Valeurs 
nutritionnelles par 
Nutritional values per  

Energie/energy
Vetten/matières grasses/fat 
waarvan verzadigde vetzuren/dont acides 
gras saturés/of which saturates
Koolhydraten/glucides/carbohydrates
waarvan suikers/dont sucres/of which sugars
Eiwitten/protéines/protein
Zout/sel/salt

Biologische Kruideninfusie
Infusion d’herbes biologique
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NL - Voeg kokend w
ater toe. 

W
acht gedurende 6 m

inuten.
FR - Ajoutez de l’eau bouillante. 
Attendez pendant 6 m

inutes.
EN

 - Add boiling w
ater. W

ait for 6 m
inutes.
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100% 
Venkel
Fenouil*
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Builtjes van
gebleekt papier.
Sachets blanchis.
Bags of bleached
paper.

Ani(j)s, 
hibiscus*

NL - Voeg kokend w
ater toe. 

W
acht gedurende 6 m

inuten.
FR - Ajoutez de l’eau bouillante. 
Attendez pendant 6 m

inutes.
EN

 - Add boiling w
ater. W

ait for 6 m
inutes.

Anise,
hibiscus*

Herbal infusionBags
40g x 2g

3kJ/1kcal
0g  
0g

0,2g
<0,1g0g0g

100m
l

Voedingswaarden per
Valeurs 
nutritionnelles par 
Nutritional values per 

Energie/energy
Vetten/matières grasses/fat 
waarvan verzadigde vetzuren/dont acides 
gras saturés/of which saturates
Koolhydraten/glucides/carbohydrates
waarvan suikers/dont sucres/of which sugars
Eiwitten/protéines/protein
Zout/sel/salt

New recipes + new flavor

Multiflower honey
Art: 1064 - 500 g

Acacia Honey
Art: 1066 - 500 g

Detox 40 g
20 bags

Art: 2653

Imunity 40 g
20 bags

Art: 2656 

Sleep well 40 g
20 bags
Art: 2651

Syrup - Eldersyrup 200 ml - Art: 3200
Syrup - Pinebuds 150 ml -Art: 3206

Digestion 40 g
20 bags

Art: 2655

Favors transit 40 g
20 bags

Art: 2652

Damhert Wellbeing Teas: 
Now completely organic!

Flat belly 40 g
20 bags

Art: 2654

new look 
same taste

Meal replacement shakes
Vanilla (Art: 1303) - Chocolate (Art: 1304) 

Banana (Art: 1310) - Strawberry (Art: 35530) 
520 g

Slimming the smart way:
High Protein Value

‘Slim’ product with least amount of sugar content on the market.

régime Wellbeing



Ten minste houdbaar tot eind: 
A consommer de préférence avant fin:

CNK 4116-133
PL103/20

NL - *De plantaardige 
capsules van Damhert 
bevatten hop, valeriaan en 
passiebloem en dragen op 
die manier bij tot een 
normale, rustgevende en een 
ontspannende slaap.

FR - *Les capsules végétales 
de Damhert contiennent du 
houblon, de la valériane et 
de la passiflore et 
contribuent ainsi à un 
sommeil normal, 
réparateur et 
relaxant.
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5 412158 001122

30 Vcaps

IN
GREDIEN

TS: (par capsule): agent de charge (cellulose m
icrocristalline), passieflore extr. (Passiflora 

incarnata) (100 m
g),  valeriaan officinale extr. (Valeriana officinalis ) (100 m

g), hydroxypropylm
éthylcellulo-

se, houblon extr. (H
um

ulus lupulus) (50 m
g), antiagglom

érants (silicium
dioxide).

Dosage: 1 à 3 fois par jour, 1 capsule. Précautions d’utilisation: ne pas dépasser la dose journalière recom
- 

m
andée. Les com

plém
ents alim

entaires ne peuvent pas se substituer à un régim
e varié et équilibré, ni à un 

m
ode de vie sain. Conserver hors de la portée des jeunes enfants. Conserver au frais et au sec.

complément alimentaire Detente et sommeil

Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com 30 Vcaps

*

*
**

*

ONTSPAN EN SLAAP

15,67g

NOT TESTED
ON ANIMALS

Wellbeing Wellbeing

Boost your body 
with this functional 
Damhert shot
Packed with 
vitamin C

Energy/ginger (single)  
Art: 55552- 75ml

Energy/ginger (duo)  
Art: 55811- 150ml

Relax & Sleep
Art: 3019 - 15,67 g

Intestinal transit tabs
Art: 56894 - 37 g

Beauty tabs
Art: 6443 - 127 g

brewer’s yeast
Art: 56955 - 100 g

Udder cream
Art: 5000 - 300 ml

Supplement to complement your diet. Our Damhert 
supplements are there to support your health. Help your 
digestion, improve your sleep, strengthen your skin and 

enrich your body with vitamin B. Also use the udder cream 
for your skin.



i      
vegan

Gluten Free

Vitale Bread
300 g

Art: 54920

Classico Bread
300 g

Art: 54944

bread

Gluten Free
New

Ciabatta
170 g

Art: 57129

Hamburger bun XL
100 g
Art: 56207

Sandwiches
65g (2x32,5 g)

Art: 54906



BE
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Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com
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gluten free toastycrunchy
goodness

 

gluten free Buckwheat crispbread

Gluten Free boekweit crackers
INGREDIENTEN: boekweitmeel* 
(50%,) rijstmeel* (49%), zeezout. *Van 
gecontroleerde biologische teelt.
Kan sporen bevatten van melk, noten 
en soja. 

INGREDIENTS: farine de sarrasin* 
(50%), farine de riz* (49%), sel de mer. 
*Issus de l’agriculture biologique 
contrôlée.
Peut contenir des traces de lait, de noix 
et de soja

crackers de sarrasin sans gluten

INGREDIENTS: buckwheat flour* (50%), 
rice flour* (49%), sea salt. *From 
controlled organic cultivation.
May contain traces of milk, nut and soy.

Tenminste houdbaar tot /Lotnr: / A 
consommer de préférence avant le 
/N° de lot: / Best before /Batch No.:

5 412158 032690
karton
carton
Karton

*Referentie-inname van een gemiddelde volwass-
ene (8400 kJ / 2000 kcal). / Apport de référence 
pour un adulte type (8400 kJ / 2000 kcal). / 
Reference intake of an average adult (8400 kJ / 
2000 kcal).
Deze verpakking bevat ongeveer 6 porties van 4 
crackers (20g). / Cet emballage contient environ 6 
portions d’environ 4 crackers (20g). / This 
packaging contains about 6 portions of about 4 
crackers (20g). IT-BIO-014

EU/non-EU 
Agriculture

6x4

crispy

crunchy

super
tasty!

goodness

VEGAN

Droog, koel en na opening goed gesloten 
bewaren. /A conserver au sec, au frais et bien 
fermé après ouverture. / Keep dry, cool and 
well closed after opening.

NL - Met een ruime keuze aan producten, laat Damhert je de 
hele dag glutenvrij genieten en bovenal je reserve aan 
voedingsstoffen weer opbouwen. 
Bezoek onze website www.damhert.com voor meer product-
informatie. Bij Damhert bent u zeker dat deze crackers gemaakt 
zijn van uitsluitend glutenvrije grondstoffen. Ook is contaminatie 
met glutenbevattende granen tijdens opslag, productie, 
verpakking en distributie uitgesloten.
FR - Avec une gamme très étendue de produits, Damhert vous 
invite à passer une journée sans gluten tout en reconstituant 
votre réserve de substances nutritives. 
Pour plus d’informations visitez, notre site web www.dam-
hert.com. Chez Damhert, vous êtes assuré que ces crackers 
sont fabriqués exclusivement à partir des matières premières 
sans gluten. La contamination par des céréals contenant du 
gluten est également exclue à chaque stade de la stockage, la 
production, l’emballage et la distribution.
EN - With a wide range of products, Damhert makes sure you 
can enjoy the entire day gluten free and above all, build up 
your nutritional reserve. 
Visit our website www.damhert.com for more product 
information. Damhert guarantees that these crackers are 
made of pure gluten free ingredients. Contamination with 
gluten-containing cereals is excluded during storage, 
production, packaging and distribution.

Energie/energy 

Vetten/matières grasses/fat
waarvan verzadigde vetzuren/dont acides 
gras saturés/of which saturates

364kcal
1542kJ

Voedingswaarden per 
Valeurs nutritionnelles par 
Nutritional values per 100g

2,3g
0,4g

74,3g
0,2g

Koolhydraten/glucides/carbohydrate
waarvan suikers/dont sucres/of which sugars
Vezels/fibres alimentaires/fibre
Eiwitten/protéines/protein
Zout/sel/salt

3,9g
9,6g

1,10g

20 g
73kcal
308kJ

0,5g
0,1g

14,9g
<0,1g
0,8g
1,9g

0,22g

RI/AR**
1 portie/1 portion

4%

1%
<1%

6%
<1%

4%
4%

120g

nieuw nieuw

savoury snacks

Oat crackers
Art: 1603 - 230 g

Grissini
Art: 55910 - 150 g

Krakki’s
Art: 32690 - 120 g

Portion packed

Salted Sticks
Art: 1550 - 95 g

gluten free
bread

gluten free

New

New

Tapas snacks  
coconut & curry

Art: 56962 - 230 g

Vitale brood 4 sneetjes
Art: 57297 - 125 g

Classico brood 4 sneetjes 
Art: 57303 - 165 g

Bruine broodjes
120 g (2x60 g)

Art: 1406

Witte broodjes
120 g (2x60 g)

Art: 1404

TOAST
Art: 36919 - 150 g

Apart verpakt



Mini rochers
Art: 1418 - 300 g

Brownies
Art: 1437 - 200 g

Coconut rings with fruit filling
Art: 1427 - 240 g

Almond Cakes
Art: 1428 - 200 g

Chocolate Rochers
Art: 1424 - 250 g

Madeleines
Art: 56160 - 150 g

Apart verpakt

Chocolat chip cakes
Art: 36933 - 190 g

Apart verpakt

Chocolate muffins 
Art: 56184 - 152,5 g

Apart verpakt

Oat flakes
Art: 1472 - 275 g

Chocolate Muesli
Art: 1469 - 175 g

Fruit muesli
Art: 1473 - 200 g

cookies & pastryGluten Free
breakfast

Gluten Free



Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com

5 412158 022110

INGREDIENTEN: biscuit (43%) (gepasteuriseerde 
eimassa, maïsmeel, suiker, aardappelzetmeel, sojabloem, 
maltodextrine, glucose-fructosestroop, rijsmiddelen 
(ammoniumcarbonaten, difosfaten, natriumcarbonaten), 
zout, koolzaadolie), gelei (42%) (suiker, glucose-fructos-
estroop, water, bevochtigingsmiddel (glycerol), 
zuurteregelaar (criticus zuur, natriumcitraten) 
geleermiddelen (pectines), geconcentreerd sinaasappelsap 
(1,1%), geconcentreerd appelsap, aroma's, kleur (annatto 
norbixin)), chocolade (15%) (suiker, cacaomassa, cacaovet, 
emulgatoren (lecithines, polyglycerol-polyricinoleaat), 
aroma).

INGREDIENTS:  gâteau (43%) (masse d'œuf pasteurisée, 
farine de maïs, sucre, fécule de pomme de terre, farine de 
soja, maltodextrine, sirop de glucose-fructose, poudres à 
lever (carbonates d'ammonium, diphosphates, carbonates 
de sodium), sel, huile de colza), gelée (42%) (sucre, sirop 
de glucose-fructose, eau, humectant (glycérol), 
régulateur d'acidité (acide critique, citrates de sodium), 
gélifiants (pectines), jus d'orange concentré (1,1%), jus de 
pomme concentré, arômes, colorant (annatto norbixin)), 
chocolat (15%) (sucre, pâte de cacao, graisse de cacao, 
émulsifiants (lécithines, polyricinoléate de polyglycérol), 
arôme).

ZUTATEN: Biskuit (43%) (pasteurisierte Eimasse, 
Maismehl, Zucker, Kartoffelstärke, Sojamehl, 
Maltodextrin, Glukose-Fruktose-Sirup, Backtriebmittel 
(Ammoniumcarbonate, Diphosphate, Natriumcarbonate), 
Salz, Rapsöl), Gelee (42%) (Zucker, Glukose-Fruk-
tose-Sirup, Wasser, Feuchthaltemittel (Glycerin), 
Säureregulator (Kritische Säure, Natriumcitrate), 
Geliermittel (Pektine), Orangensaftkonzentrat (1,1%), 
Apfelsaftkonzentrat, Aromen, Farbstoff (Annatto-Nor-
bixin)), Schokolade (15%) (Zucker, Kakaomasse, 
Kakaofett, Emulgatoren (Lecithine, Polyglycerinpolyrici-
noleat), Aromen).

Zonder gluten cakejes met sinaasappelsmaak 
gelei (42%) in chocolade (15%)

Gâteaux sans gluten avec de la gelée au goût 
d’orange (42%) dans du chocolat (15%)

glutenfreie Kuchen mit Orangengeschmack 
gelee (42%) in Schokolade (15%)

Kan noten en melk bevatten. Peut contenir de noix et du lait. Kann Nüsse und Milch enthalten.

INGREDIENTS: sponge cake (43%) (pasteurized egg 
mass, corn flour, sugar, potato starch, soy flour, 
maltodextrin, glucose-fructose syrup, raising agents 
(ammonium carbonates, diphosphates, sodium 
carbonates), salt, rapeseed oil), jelly (42%) (sugar, 
glucose-fructose syrup, water, humectant (glycerol), 
acidity regulator (critic acid, sodium citrates) gelling 
agents (pectins), concentrated orange juice (1,1%), 
concentrated apple juice, flavourings, colour (annatto 
norbixin)), chocolate (15%) (sugar, cacao mass, cacao 
fat, emulsifiers (lecithins, polyglycerol polyricinoleate), 
flavouring).

gluten free sponge cakes with orange 
flavoured jelly (42%) in chocolate (15%)

May contain nuts and milk.

x12 st./pcs. 150g

Ten minste houdbaar tot: zie verpakking. 
A consommer de préférence avant: voir emballage. 
Mindestens haltbar bis: siehe Verpackung
Best before: see packaging.

Koel en droog bewaren.
Conserver au frais et au sec.
An einem kühlen und trockenen Ort aufbewahren
Store in a cool and dry place.

BE
-0

03
-0

65

BE-003-065

*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). / Apport de référence 
pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). / Referenzmenge für einen durchschnittlichen 
Erwachsenen (8400 kJ/ 2000 kcal) / Reference intake of an average adult (8400kJ / 2000kcal).
Deze verpakking bevat 12 koekjes van ongeveer 12,5g.  Cet emballage contient 12 biscuits 
d’environ 12,5g. Diese Packung enthält 12 Kekse mit einem Gewicht von ca. 12,5 g. This packaging 
contains 12 biscuits of about 12,5g.

NL - Met een ruime keuze aan producten, laat Damhert je de hele dag glutenvrij 
genieten en bovenal je reserve aan voedingsstoffen weer opbouwen. Bezoek onze 
website www.damhert.com voor meer productinformatie. Bij Damhert bent u zeker: 
deze koekjes zijn gemaakt van uitsluitend glutenvrije grondstoffen. Ook is 
contaminatie met glutenbevattende granen tijdens opslag, productie, verpakking en 
distributie uitgesloten.
FR - Avec une gamme très étendue de produits sans gluten, Damhert vous invite à 
passer une journée sans souci tout en reconstituant votre réserve de substances 
nutritives. Pour plus d’informations visitez notre site web www.damhert.com. Ces 
biscuits sont réalisés avec des matières premières naturellement exemptes de gluten. 
Nos produits Damhert sans gluten font l’objet de la plus grande attention afin d’éviter 
tout risque de contamination avec d’autres céréales contenant du gluten et ce à 
chaque stade de la stockage, la production, la distribution et l’emballage.
DE - Mit einer breiten Palette von Produkten sorgt Damhert dafür, dass Sie den 
ganzen Tag glutenfrei genießen und vor allem Ihre Nährstoffreserven auffüllen 
können! Besuchen Sie unsere Website www.damhert.com für weitere 
Produktinformationen. Damhert garantiert, dass diese Kekse aus rein glutenfreien 
Zutaten hergestellt sind. Eine Kontamination mit glutenhaltigem Getreide ist 
während der Lagerung, Produktion, Verpackung und des Vertriebs ausgeschlossen.
EN - With a wide range of products, Damhert makes sure you can enjoy the entire 
day gluten free and above all, build up your nutritional reserve! Visit our website 
www.damhert.com for more product information. Damhert guarantees these cookies 
are made of pure gluten free ingredients. Contamination with gluten-containing 
cereals is excluded during storage, production, packaging and distribution.

150
g

CARDBOARD

PP

5

PLASTIC SLEEVE

PS

6

PLASTIC TRAY

Serveersuggestie / Suggestion de  présentation/ Serviervorschlag/ Serving suggestion

Serveersuggestie / Suggestion de  présentation/ Serviervorschlag/ Serving suggestion

150g

Voedingswaarden per/ Valeurs 
nutritionnelles par/ Nährwertangaben
pro/ Nutritional values per

1 portie/portion
100g
1493kJ

354kcal
6,8g

3,3g
69,0g
44,0g

2,3g
4,5g

0,52g

12,5g
187kJ

44kcal
0,9g

0,4g
8,6g
5,5g
0,3g
0,6g

0,07g

RI
 

2%
1%

2%
3%
6%

1%
1%

%*

Energie/energy

Vetten/matières grasses/Fette/fats

Waarvan verzadigde vetzuren/ dont acids gras 
saturés/davon gesättigte Fettsäuren/ of which 
saturated fatty acids
Koolhydraten/ glucides/ Kohlenhydrate/carbohydrates
Waarvan suikers/dont sucres / davon Zucker/
of which sugars
Vezel/fibre/Ballaststoffe/fiber
Eiwitten/protéines/Eiweiß/protein
Zout/sel/Salz/salt

Oat Cookie Chocolate
Art: 54012 - 165 g

Portion packed

Oat Cookies with
Almonds

Art: 36728 - 150 g

Oat Cookie
Art: 54029 - 165 g

Portion packed

Oat cookies with
Cranberry

Art: 36735 - 150 g

Egg waffles
Art: 1615 - 100 g

Jaffa Cakes
Art: 1447 - 150 g

Pinkies
Art: 37442 - 125 g

Coconut digestives
Art: 54746 - 145 g

Nuts biscuit
Art: 1414 - 160 g

King Choc
Art: 1474 - 140 g

Blondies
Art: 36568 - 120 g

Rikkies
Art: 1614 - 125 g

cookies and pastryGluten Free Gluten Free
cookies and pastry

Boudoirs
Art: 11442 - 100 g



on the go! snacks and portionspacks

Sesame bar chocolate
IN DISPLAY

Art: 1195 - 24x50 g

Sesame bar honey
IN DISPLAY

Art: 1198 - 24x45 g

Muesli bar
Raspberry and yoghurt

IN DISPLAY
24x30 g
Art: 1520

Muesli bar
Chocolate

IN DISPLAY
24x30 g
Art: 1521

Taste-it 
3 PACK

Art: 37381 - 64,5 g - 3x21,5 g
Portion packed

Spaghetti
Art: 1454 - 250 g

Lasagna
Art: 36650 - 250 g

Gluten Free Gluten Free
Pasta

Penne
Art: 1452 - 250 g

Spirelli
Art: 1451 - 250 g

Elbow pasta
Art: 1453 - 250 g



Baking Mix
White bread/Pizza

Art: 1480 - 400 g

Baking Mix
Pancakes/waffles

Art: 1481 - 400 g

Baking Mix
Cake/muffins

Art: 1482 - 400 g

Breadcrumbs
Art: 36421 - 200 g

Lactose freeGluten Free
Mixes

MIX 
Brown bread

Art: 11466 - 5000 g

MIX 
White bread

Art: 11244 - 5000 g
Milk Chocolate Art: 3851 - 100 g

White Crisp Art: 32737 - 100 g
Praliné Art: 3852 - 100 g

Hazelnut spread
Art: 3850 - 400 g



Low saltLactose free

Vegetable stock
Art: 3454 - 64 g

Mayonnaise
Art: 3450 - 300 g

Vlamingskes
Art: 1230 - 335 g

Mustard
Art: 3452 - 200 g

Coconut bar
Art: 3855 - 100 g

Portion packed

Crunchies
Art: 3856 - 100 g - 4x25 g

Portion packed

Oatcookies
Art: 3860 - 110 g
Portion packed



i      
vegan!

i      
vegan!

Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com

Palm oil free!

Marie, 
Damhert veggie 

chef:

Handel net zoals 
Damhert met respect 

voor mens, dier en 
milieu door te kiezen 

voor deze vegan 
groenteballetjes.

Marie, 
Chef veggie
de Damhert:

 Agissez comme 
Damhert en respectant 

les personnes, les 
animaux et l'environne-
ment en choisissant ces 
boulettes aux legumes.x Marie

Balletjes met groenten op basis van tarwe-eiwit
INGREDIENTEN: gerehydrateerd tarwe-eiwit 
(41%), groentes (36%) (ui 11,5%, wortel 8,7%, 
paprika 8,7%, doperwten 4,3%, maïs 2,9%), 
zonnebloemolie, tarwezetmeel, tarwebloem, 
mosterd (water, mosterdzaad, azijn, zout, suiker, 
specerijen), verdikkingsmiddel (methylcellulose), 
specerijen, suiker, zout, azijn, zuurteregelaar 
(citroenzuur), natuurlijk aroma, kruiden.

Kan sporen bevatten van soja.

Boulettes avec légumes à base de protéine de blé
INGREDIENTS: protéine de blé réhydratée (41%), 
légumes (36%) (oignons 11,5%,  carottes 8,7%, poivrons 
8,7%, pois 4,3%, maïs 2,9%), huile de tournesol, amidon 
de blé, farine de blé, moutarde (eau, graines de 
moutarde, vinaigre, sel, sucre, épices), épaississant 
(méthylcellulose), épices, sucre, sel, vinaigre, 
correcteur d'acidité (acide citrique), arôme naturel, 
herbes.

Peut contenir des traces de soja.

150g
(10 x 15g)150g
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i      
vegan

veGan PlaNt
PoweR

GRATIS
GRATUIT

+2
180g voor de prijs van

pour le prix de

150g

“ Hou jij van  balletjes met een bite? Dan is deze de beste keuze 
door de knapperige groentestukjes, die erin verwerkt zitten. ”

" Aimez-vous des boulettes avec une bouchée? Alors celui-ci est le meilleur choix 
en raison des morceaux de légumes croquants qui y sont transformés. "
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*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400 kJ / 2000 kcal). / 
Apport de référence pour un adulte type (8400 kJ / 2000 kcal).
Deze verpakking bevat 12 porties van ongeveer 15g. / Cet emballage contient 12 portions d’environ 15g.  

Na openen 24 uren houdbaar in de koelkast. Ontdooid product. Niet opnieuw invriezen. Gekoeld bewaren 7°C MAX./
Après ouverture, conserver 24 heures au réfrigérateur. Produit décongelé. Ne pas recongeler. Conserver au 
réfrigérateur 7°C MAX

Verpakt onder beschermende atmosfeer. / Emballé sous atmosphère protectrice.
Ten minste houdbaar tot: zie verpakking,/Consommer de préférence avant: voir emballage. 
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Groenteballetjes
Boulettes

aux Légumes

5 412158 031754

388C

151C

Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com

Palm oil free!

i      
vegan

Marie, 
Damhert veggie 

chef:

Handel net zoals 
Damhert met respect 

voor mens, dier en 
milieu door te kiezen 
voor deze balletjes.

Marie, 
Chef veggie
de Damhert:

 Agissez comme 
Damhert en respectant 

les personnes, les 
animaux et l'environne-

ment en choisissant 
ces boulettes.x Marie

veGan

Balletjes op basis van tarwe-eiwit
INGREDIENTEN: gerehydrateerd tarwe-eiwit 
(62%), ui, zonnebloemolie, tarwezetmeel, 
tarwebloem, mosterd (water, mosterdzaad, azijn, 
zout, suiker, specerijen), verdikkingsmiddel 
(methylcellulose), suiker, zout, specerijen, 
gehydrolyseerd raapzaadeiwit, kruiden, dextrose, 
maltodextrine, zuurteregelaar (citroenzuur), 
knoflook, azijn, natuurlijk aroma, gerstemoutextract.

Kan sporen van soja bevatten.

Boulettes à base de protéine de blé
INGREDIENTS: protéine de blé rehydratée (62%), 
oignon, huile de tournesol, amidon de blé, farine de blé, 
moutarde(eau, graine de moutarde, vinaigre, sel, sucre, 
épices), épaississant (méthylcellulose), sucre, sel, épices, 
protéines de colza hydrolysées, herbes, dextrose, 
maltodextrine, correcteur d'acidité (acide citrique), ail, 
vinaigre, arôme naturel, extrait de malt d'orge.

Peut contenir des traces de soja.

150g
(10 x 15g)

150g

GRATIS
GRATUIT

+2st./pcs.

180g voor de prijs van
pour le prix de

150g

“ Deze balletjes zijn het lekkerst in traditionele gerechten zoals in tomatensaus, 
met kriekjes in videe, bij de soep, … Gewoon pure vegan nostalgie ”

" Ces boulettes sont délicieuses dans des plats traditionnels tels que la sauce tomate, 
aux cerises, dans un vol-au-vent, la soupe, ... Une pure nostalgie végétalienne  "
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PlaNt
PoweR

*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400 kJ / 2000 kcal). / 
Apport de référence pour un adulte type (8400 kJ / 2000 kcal).
Deze verpakking bevat 12 porties van ongeveer 15g. / Cet emballage contient 12 portions d’environ 15g.  

Na openen 24 uren houdbaar in de koelkast. Ontdooid product. Niet opnieuw invriezen. Gekoeld bewaren 7°C MAX./
Après ouverture, conserver 24 heures au réfrigérateur. Produit décongelé. Ne pas recongeler. Conserver au 
réfrigérateur 7°C MAX

Verpakt onder beschermende atmosfeer. / Emballé sous atmosphère protectrice.
Ten minste houdbaar tot: zie verpakking,/Consommer de préférence avant: voir emballage. 
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Balletjes
Natuur

Boulettes
Nature

5 412158 031723
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i      
vegan

Burger
Légumes
Groenten 5 412158 055903

Palm oil free!

“Makkelijk te verwerken in verschillende gerechten zoals balletjes, spaghetti, 
chili sin carne, … Want dit gehakt past perfect bij elke kruiding.”

" Facile à utiliser dans divers plats tels que boulettes, spaghettis, chili sin carne, ... 
Parce que ce haché s'accorde parfaitement avec n'importe quel assaisonnement "

Marie, 
Damhert veggie chef:

Marie, 
Chef veggie de Damhert:
Agissez comme Damhert en 
respectant les personnes, les 

animaux et l'environnement en 
choisissant ce haché végétalien.

Handel net zoals Damhert met 
respect voor mens, dier en 

milieu door te kiezen voor dit 
vegan gehakt. x Marie

130g

*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). / Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 
2000kcal). Deze verpakking bevat 2 porties van ongeveer 90g. / Cet emballage contient 2 portions d’environ 90g.

Verpakt onder beschermende atmosfeer. / Emballé sous atmosphère protectrice.
Ten minste houdbaar tot: zie verpakking,/ Consommer de préférence avant: voir emballage. 

Gekoeld bewaren bij 0°C - 7°C. Na openen 24 uren houdbaar in de koelkast. Ontdooid product. Niet opnieuw 
invriezen. A conserver au réfrigérateur entre 0°C et 7°C. Après ouverture, le produit peut être conservé pendant 
24 heures au réfrigérateur. Produit décongelé. Ne pas recongeler.
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Burger met groenten op basis van plantaardige eiwitten
INGREDIENTEN: groenten (40%) (maïs, wortel, ui, tuinerwt, 
prei, rode paprika, groene paprika), water, granen (rijst, haver, 
tarwe), plantaardige eiwitten (8%) (soja, tarwegluten, 
soja-eiwitisolaat), plantaardige oliën (raapzaad en 
zonnebloem) in wisselende verhoudingen, zetmeel (aardappel, 
tarwe), knoflookpuree, verdikkingsmiddel (methylcellulose), 
azijn, natuurlijk aroma, zout, gebufferd azijnpoeder 
(conserverend ingrediënt), verse kruiden (peterselie, dille), 
sojaboon, gedroogde knoflook, specerijen.

Burger aux légumes à base de protéines végétales
INGREDIENTS: légumes (40%) (maïs, carotte, oignon, pois, 
poireau, poivron rouge, poivron vert), eau, céréales (riz, avoine, 
blé), protéines végétales (8%) (soja, gluten de blé, isolat de 
protéines de soja), huiles végétales (colza et tournesol) en 
proportions variables, amidon (pomme de terre, blé), purée 
d'ail, épaississant (méthylcellulose), vinaigre, arôme naturel, 
sel, poudre de vinaigre tamponnée. (conservateur), herbes 
fraîches (persil, aneth), graines de soja, ail séché, épices.

veGaN PlaNt
PoweR

130g
(2 st./pcs.)

i      
vegan!

i      
vegan

5 412158 055903Palm oil free!

“Makkelijk te verwerken in verschillende gerechten zoals balletjes, spaghetti, 
chili sin carne, … Want dit gehakt past perfect bij elke kruiding.”

" Facile à utiliser dans divers plats tels que boulettes, spaghettis, chili sin carne, ... 
Parce que ce haché s'accorde parfaitement avec n'importe quel assaisonnement "

Marie, 
Damhert veggie chef:

Marie, 
Chef veggie de Damhert:
Agissez comme Damhert en 
respectant les personnes, les 

animaux et l'environnement en 
choisissant ce haché végétalien.

Handel net zoals Damhert met 
respect voor mens, dier en 

milieu door te kiezen voor dit 
vegan gehakt. x Marie

180g

*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). / Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 
2000kcal). Deze verpakking bevat 2 porties van ongeveer 90g. / Cet emballage contient 2 portions d’environ 90g.

Verpakt onder beschermende atmosfeer. / Emballé sous atmosphère protectrice.
Ten minste houdbaar tot: zie verpakking,/ Consommer de préférence avant: voir emballage. 

Gekoeld bewaren bij 0°C - 7°C. Na openen 24 uren houdbaar in de koelkast. Ontdooid product. Niet opnieuw 
invriezen. A conserver au réfrigérateur entre 0°C et 7°C. Après ouverture, le produit peut être conservé pendant 
24 heures au réfrigérateur. Produit décongelé. Ne pas recongeler.
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. Nuggets à base de protéines végétales
INGREDIENTS: eau, farine de blé, protéines végétales (10%) 
(isolat de protéines de soja, soja, blé, pois), huiles végétales 
(huile de colza et de tournesol en proportions variables, huile 
de coco), amidon (blé, pomme de terre), arôme naturel 
(gluten), épices, épaississant (méthylcellulose), fibres de blé, 
riz, vinaigre, chapelure (blé), sel, vinaigre tamponné en poudre 
(conservateur), amidon de blé modifié, émulsifiant (lécithines), 
épices, colorant (extrait de paprika), acidifiant (acide citrique), 
minéral (fer), vitamine B12. 

Nuggets op basis van plantaardige eiwitten
INGREDIENTEN: water, tarwebloem, plantaardige 
eiwitten (10% ) (soja-eiwitisolaat, soja, tarwe, erwt), 
plantaardige oliën (raapzaad- en zonnebloemolie in 
wisselende verhoudingen, kokosolie), zetmeel (tarwe, 
aardappel), natuurlijk aroma (gluten), specerijen, 
verdikkingsmiddel (methylcellulose), tarwevezel, rijst, 
azijn, paneermeel (tarwe), zout, gebufferd azijnpoeder 
(conserverend ingrediënt), gemodificeerd tarwezetmeel, 
emulgator (lecithinen), kruiden, kleurstof (paprika-ex-
tract), voedingszuur (citroenzuur), mineraal (ijzer), 
vitamine B12.
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155g
(5x31g)
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Schnitzel
Escalope
Tsigane

Zigeuner

Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com
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Palm oil free!

i      
vegan

“Een schnitzel met een heerlijke paprikakruiding om zo jouw 
dagelijkse gerechten  wat meer smaak te geven.”

“Une escalope avec un délicieux assaisonnement au poivron pour
ajouter du goût à vos plats quotidiens.”

Marie, 
Damhert veggie 

chef:

Handel net zoals 
Damhert met respect 

voor mens, dier en 
milieu door te kiezen 
voor deze schnitzel.

Marie, 
Chef veggie
de Damhert:

 Agissez comme 
Damhert en respectant 

les personnes, les 
animaux et l'environne-

ment en choisissant 
cette escalope tsigane 

végétalienne.x Marie
veGan

5412158031808

Schnitzel op basis van soja- en tarwe-eiwit.
Met toegevoegd ijzer, zink en vitamine B12.
INGREDIENTEN: gerehydrateerd soja-en tarwe-eiwit 
(57%), paneermeel (tarwebloem, ui, zout, zonnebloemolie, 
paprikapoeder, paprika, gistextract, kleurstof (paprika-
extract, annatto bixine, annatto norbixine), gist, 
specerijenextract, zwarte peper), ui, zonnebloemolie, 
water, verdikkingsmiddel (carrageen, methylcellulose), 
tarwezetmeel, tarwevezel, tarwebloem, specerijen, 
gistextract, azijn, zuurteregelaar (citroenzuur), natuurlijk 
aroma, champignonextractpoeder (champignon, 
maltodextrine), kruiden,zout, ijzer, zink, vitamine B12. 
Kan sporen bevatten van mosterd.

Escalope à base de protéines de soja et blé.
Avec fer, zinc et vitamine B12 ajouté.
INGREDIENTS: protéines de soja et de blé réhydratées 
(57%), chapelure (farine de blé, oignon, sel, huile de 
tournesol, paprika, extrait de levure, colorant (extrait de 
paprika, annatto bixin, annatto norbixin), levure, extrait 
d'épices, poivre noir), oignon, huile de tournesol, eau, 
épaississant (carraghénane, méthylcellulose), amidon de 
blé, fibres de blé, farine de blé, épices, extrait de levure, 
vinaigre, régulateur d'acidité (acide citrique), arôme 
naturel, extrait de champignon en poudre (champignon, 
maltodextrine), épices, sel, fer, zinc, vitamine B12. Peut 
contenir des traces de moutarde.

200g
(2x100g)

200g 5 412158 056078
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*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). / 
Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). 
Deze verpakking bevat 2 porties van ongeveer 100g. / Cet emballage contient 2 portions d’environ 100g.  

Gekoeld bewaren bij 0°C - 7°C. Na openen 24 uren houdbaar in de koelkast. Ontdooid product. Niet opnieuw 
invriezen./A conserver au réfrigérateur entre 0°C et 7°C. Après ouverture, le produit peut être conservé pendant 24 
heures au réfrigérateur. Produit décongelé. Ne pas recongeler.

Verpakt onder beschermende atmosfeer. / Emballé sous atmosphère protectrice.
Ten minste houdbaar tot: zie verpakking,/Consommer de préférence avant: voir emballage. 
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New New

VeganVegan

Art: 3580
Vegetable balls Vegan

150 g

Art: 3579 
Vegan Meatballs

150 g

Art: 3575 
Vegan Vegetable burger

130 g

Art: 57150 

BBQ Ribs
160 g

Art: 57143
NoFish Filet

160 g

Art: 56498 
Vegan No Meat Boulet

150 g

Art: 31983 
Vegan Cordon Bleu

200 gArt: 56481 
Vegan Mini Frikandel

180 g

Art: 56504
Vegan Crispy Chick’n Burger

200 g

Art: 55903
Vegan Minced

180 g

Art: 56054 
Nofish Sticks Vegan

150 g

Art: 56047 
Chick’n Snacks Vegan

155 g

Art: 56078 
Gypsy Schnitzel Vegan

200 g



Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com

“ Lekker om uit het vuistje te eten met verschillende dipsausjes ”

" Délicieux à manger sur le pouce avec différents dips. "

Marie, 
Damhert veggie 

chef:

Handel net zoals 
Damhert met respect 

voor mens, dier en 
milieu door te kiezen 

voor dit kaaskrokantje 
natuur.

Marie, 
Chef veggie
de Damhert:

 Agissez comme 
Damhert en respectant 

les personnes, les 
animaux et l'environne-
ment en choisissant ce 

délice de fromage 
nature.

x Marie

Kaaskrokantje natuur
INGREDIENTEN: kaas (34%) (melk), 
water, paneermeel (tarwebloem, gist, 
zout, specerijen), roggebloem, 
tarwebloem, zonnebloemolie, tarweglu-
ten, tarwezetmeel, zout.

Délices de fromage nature
INGREDIENTS: fromage (34%) (lait), 
eau, chapelure (farine de blé, levure, sel, 
épices), farine de seigle, farine de blé, 
huile de tournesol, gluten de blé, 
amidon de sel.

240g
(3 x 80g)

240g

Natuur / Nature

5 412158 031853
Palm oil free!

Energie/energy 

V
etten/m

atières grasses
w

aarvan verz. vetzuren/dont acides gras saturés

Voedingsw
aarden per 

Valeurs nutritionnelles par 
10

0
g

K
oolhydraten/glucides

waarvan suikers/dont sucres
Vezels/fibres alim

entaires
Eiw

itten/protéines
Zout/sel

80g
RI/AR*

1 portie/1 portion

258kcal
10

88kJ

12g
7,1g
26g
1,2g

0
,9g
11g

1,0
0

g

20
6kcal

870
kJ

9,6g
5,7g
21g
1,0

g

0
,7g

8,9g
0

,82g
14%

18%

1% 8%

29%
14%
10

%

Délice de Fromage

Kaaskrokantje
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*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal) / 
Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). 
Deze verpakking bevat 3 porties van ongeveer 80g / Cet emballage contient 3 portions d’environ 80g.  

Na openen 24 uren houdbaar in de koelkast. Ontdooid product. Niet opnieuw invriezen. Gekoeld bewaren 7°C MAX. / 
Après ouverture, conserver 24 heures au réfrigérateur. Produit décongelé. Ne pas recongeler. Conserver au 
réfrigérateur 7°C MAX.

Verpakt onder beschermende atmosfeer. / Emballé sous atmosphère protectrice.
Ten minste houdbaar tot: zie verpakking. / Consommer de préférence avant: voir emballage. 
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Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com

“ Perfect voor elk gerecht dat een Italiaanse toets verdient ”
" Parfait pour tout plat qui mérite une touche Italienne "

Marie, 
Damhert veggie 

chef:

Handel net zoals 
Damhert met respect 

voor mens, dier en 
milieu door te kiezen 

voor dit kaaskrokantje 
Italiano.

Marie, 
Chef veggie
de Damhert:

 Agissez comme 
Damhert en respectant 

les personnes, les 
animaux et l'environne-
ment en choisissant ce 

délice de fromage 
Italiano.

x Marie

Kaaskrokantje Italiaanse kruiden
INGREDIENTEN: kaas (38%) (melk), water, 
paneermeel (tarwebloem, gist, zout, specerijen), 
tarwebloem, roggebloem, zonnebloemolie, 
tarwegluten, tarwezetmeel, kruiden, zout.

Délices de fromage herbes italiennes
INGREDIENTS: fromage (38%) (lait), 
eau, chapelure (farine de blé, levure, sel, 
épices), farine de blé, farine de seigle, 
huile de tournesol, gluten de blé, 
amidon de blé herbes, sel.

240g
(3 x 80g)

240g

Kaaskrokantje
Délice de Fromage

Italiano
10

%

14%
31%7%1%

19%
15%

Energie/energy 
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atières grasses
w

aarvan verz. vetzuren/dont acides gras saturés
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aarden per 

Valeurs nutritionnelles par 
10

0
g

K
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waarvan suikers/dont sucres
Vezels/fibres alim

entaires
Eiw

itten/protéines
Zout/sel

80g
RI/AR*

1 portie/1 portion

261kcal
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13g
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24g
1,1g

0
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12g
1,10

g
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9kcal
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g
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0
,9g

0
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Palm oil free!
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*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal) / 
Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). 
Deze verpakking bevat 3 porties van ongeveer 80g / Cet emballage contient 3 portions d’environ 80g.  

Na openen 24 uren houdbaar in de koelkast. Ontdooid product. Niet opnieuw invriezen. Gekoeld bewaren 7°C MAX. / 
Après ouverture, conserver 24 heures au réfrigérateur. Produit décongelé. Ne pas recongeler. Conserver au 
réfrigérateur 7°C MAX.

Verpakt onder beschermende atmosfeer. / Emballé sous atmosphère protectrice.
Ten minste houdbaar tot: zie verpakking. / Consommer de préférence avant: voir emballage.
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5 412158 031884
Palm oil free!

x Marie
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Energie/energy 
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0
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R
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R
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Ijzer/Fer
V
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12
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g
0,4

µg
6,3m

g
0,4

µg
45%
14%

Filet de protéines végétales avec 11% de marinade.
Enrichi en B12 et fer.
INGREDIENTS: eau, protéines végétales (13%) 
(soja, blé), huiles végétales (maïs, tournesol) en 
proportions variables, amidon (pomme de terre, 
blé), blanc d'oeuf de poules fermières, arôme 
naturel (oeuf), épices, épaississant (algue 
Euchema transformée, gomme xanthane), 
vinaigre, légumes secs (oignon, poireau, poivron 
rouge), poudre de vinaigre tamponnée 
(conservateur), purée d'ail, sel, acide alimentaire 
(acide citrique), minéral (fer), vitamine B12..

“Samen met onze balletjes lekker te verwerken in een veggie videe. 
Vind het recept op www.damhert.com”

"Avec nos boulettes , c'est une excellente idée pour un vol-au-vent végétarien. 
Retrouvez la recette sur www.damhert.com"

Marie, 
Damhert veggie 

chef:

Marie, 
Chef veggie de 

Damhert:

Handel net zoals 
Damhert met respect 

voor mens, dier en 
milieu door te kiezen 

voor deze chick’n 
filet.

Agissez comme Damhert 
en respectant les 

personnes, les animaux 
et l'environnement en 

choisissant ce 
chick’n filet.

Filet op basis van plantaardige eiwitten 
met 11% marinade.
Verrijkt B12 en ijzer.
INGREDIENTEN: water, plantaardige eiwitten (13%) 
(soja, tarwe), plantaardige oliën (maïs, zonnebloem) in 
wisselende verhoudingen, zetmeel (aardappel, tarwe), 
vrijeuitloopkippenei-eiwit, natuurlijk aroma (ei), 
specerijen, verdikkingsmiddel (verwerkt 
Eucheuma-wier, xanthaangom), azijn, gedroogde 
groenten (ui, prei, rode paprika), gebufferd azijnpoeder 
(conserverend ingrediënt), knoflookpuree, zout, 
voedingszuur (citroenzuur), mineraal (ijzer), 
vitamine B12. 

180g

Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). / Apport de référence pour un adulte 

type (8400kJ / 2000kcal). Deze verpakking bevat 2 porties van ongeveer 90g. / Cet emballage contient 2 
portions d’environ 90g.

Na openen 24 uren houdbaar in de koelkast. Ontdooid product. Niet opnieuw invriezen. Gekoeld bewaren 7°C 
MAX. / Après ouverture, conserver 24 heures au réfrigérateur. Produit décongelé. Ne pas recongeler. Conserver au 
réfrigérateur 7°C MAX.

Verpakt onder beschermende atmosfeer. / Emballé sous atmosphère protectrice.
Te gebruiken tot: zie verpakking. / À utiliser jusqu'à: voir emballage.
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180g
(2x90g)

Filet
Chick’n

i      
vegan!

Croquette
Kroket

Gouda flavoured croquette végétalienneINGREDIENTS: Gouda flavoured farce végétalienne (44%) (eau, huile de coco, amidon modifié, sel marin, arôme, colorant (bêta-carotène), vitamine B12), chapelure (farine de blé levure, sel, poudre de curcuma), eau, fécule de pomme de terre, huile de tournesol, farine de blé, farine de seigle, gluten de blé, amidon de blé, conservateur (acétate de potassium), épaississant (gomme de guar*), régulateur d'acidité (acide citrique), sel.

Vegane Gouda flavoured kroketINGREDIENTEN: vegane Gouda flavoured vulling (44%) (water, kokosolie, gemodificeerd zetmeel, zeezout, aroma, kleurstof (beta-caroteen), vitamine B12), paneermeel (tarwebloem, gist, zout, kurkumapoeder), water, aardappelzetmeel, zonnebloemolie, tarwebloem, roggebloem, tarwegluten, tarwezetmeel, conserveermiddel (kaliumacetaat), verdikkingsmiddel (guargom), zuurteregelaar (citroenzuur), zout.

Damhert NV/SA, Kapelstraat 154B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com

Palm oil free!

Marie, 
Damhert veggie 

chef:

Handel net zoals Damhert met respect voor mens, dier en milieu door te kiezen voor deze vegane Gouda flavoured kroketten.

Marie, 
Chef veggie
de Damhert:

 Agissez comme Damhert en respectant les personnes, les animaux et l'environne-ment en choisissant ces Gouda flavoured croquettes végétaliennes.

x Marie

5 412158 035127 125g
(5x25g)

125g

i      
vegan

“De beste vegane kroket, die er is. Bij het bakken wel vaak keren om het beste resultaat te krijgen. Een krokante korst en zachte kern.”" La meilleure croquette végétalienne qui soit. Vous devez le retourner souvent pendant la cuisson pour obtenir le meilleur résultat. Une croûte croustillante et un cœur tendre."

E
nergie/energy 

V
etten/m

atières grasses
w

aarvan verz. vetzuren/dont acides gras saturés

30
3kcal

1267kJ

Voedingsw
aarden per 

Valeurs nutritionnelles par 
10

0
g

16,2g
9,6g

35,0
g

1,4g

K
oolhydraten/glucides

w
aarvan suikers/dont sucres

V
ezels/fi

bres alim
entaires

E
iw

itten/protéines
Zout/sel

0
,9g

3,4g

1,20
g

25g
R

I/A
R

*
1 portie/1 portion

4%
6%

12%
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*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). / 
Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). Deze verpakking bevat 6 porties van ongeveer 25g. / Cet emballage contient 6 portions d’environ 25g.  Na openen 24 uren houdbaar in de koelkast. Ontdooid product. Niet opnieuw invriezen. Gekoeld bewaren 7°C MAX. 

/ Après ouverture, conserver 24 heures au réfrigérateur. Produit décongelé. Ne pas recongeler. Conserver au 

réfrigérateur 7°C MAX.
Verpakt onder beschermende atmosfeer. / Emballé sous atmosphère protectrice.
Ten minste houdbaar tot: zie verpakking. / Consommer de préférence avant: voir emballage.
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GRATISGRATUIT

+1
150g voor de prijs vanpour le prix de

125g

Gouda

Schnitzel
Escalope

Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com
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Palm oil free!

i      
vegan

“Een echte klassieker lekker bij verschillende groentes en aardappelen, maar je kan er 
ook perfect mee experimenteren in een wrap, tussen een broodje, bij een pasta, …  ”

"Un vrai classique, délicieux avec différents légumes et pommes de terre, mais vous 
pouvez aussi l'expérimenter dans un wrap, entre un sandwich, avec des pâtes, ... "

Marie, 
Damhert veggie 

chef:

Handel net zoals 
Damhert met respect 

voor mens, dier en 
milieu door te kiezen 
voor deze schnitzel.

Marie, 
Chef veggie
de Damhert:

 Agissez comme 
Damhert en respectant 

les personnes, les 
animaux et l'environne-

ment en choisissant 
cette escalope.x Marie

veGan

5412158031808

Schnitzel op basis van tarwe-eiwit
INGREDIENTEN: gerehydrateerd tarwe-eiwit (47%),  
cornflakes (maïs, suiker, zout, gerstemoutextract), ui, 
tarwezetmeel, zonnebloemolie, tarwebloem,
mosterd (water, mosterdzaad, azijn, zout, suiker, 
specerijen), verdikkingsmiddel (methylcellulose), 
specerijen, suiker, zout, zuurteregelaar (citroenzuur), 
azijn, natuurlijk aroma, kruiden.
Kan sporen van soja bevatten.

Escalope à base de protéines de blé
INGREDIENTS: protéines de blé rehydratées (47%), 
cornflakes (maïs, sucre, sel, extrait de malt d'orge), 
oignon, amidon de blé, huile de tournesol, farine de 
blé, moutarde (eau, graines de moutarde, vinaigre, 
sel, sucre, épices), épaississant (méthylcellulose), 
épices, sucre, sel, correcteur d'acidité (acide citrique), 
vinaigre, arôme naturel, herbes.

Peut contenir des traces de soja.

5 412158 031808 180g
(2x90g)

180g
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*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). / 
Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). 
Deze verpakking bevat 2 porties van ongeveer 90g. / Cet emballage contient 2 portions d’environ 90g.  

Gekoeld bewaren bij 0°C - 7°C. Na openen 24 uren houdbaar in de koelkast. Ontdooid product. Niet opnieuw invriezen./A conserver au réfrigérateur entre 0°C et 7°C. Après ouverture, le produit peut être conservé pendant 24 heures au réfrigérateur. Produit décongelé. Ne pas recongeler.

Verpakt onder beschermende atmosfeer. / Emballé sous atmosphère protectrice.
Ten minste houdbaar tot: zie verpakking,/Consommer de préférence avant: voir emballage. 
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Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com

Palm oil free!

i      
vegan

“ Hou jij van een shnitzel met een extra bite? Dan is deze de beste keuze door 
de krokante groentestukjes, die verpakt zitten in een knapperig jasje. ”

" Aimez-vous une escalope avec une bouchée? Alors celui-ci est 
le meilleur choix car il contient des morceaux de légumes croquants enveloppés 

dans une enveloppe croustillante. "

Marie, 
Damhert veggie 

chef:

Handel net zoals 
Damhert met respect 

voor mens, dier en 
milieu door te kiezen 

voor deze 
groenteschnitzel.

Marie, 
Chef veggie
de Damhert:

 Agissez comme 
Damhert en respectant 

les personnes, les 
animaux et l'environne-

ment en choisissant 
cette escalope 
aux légumes.x Marie

veGan

Schnitzel met groenten op basis van tarwe-eiwit
INGREDIENTEN: gerehydrateerd tarwe-eiwit (36%), 
groentes (28%), (ui 9,1%, wortel 6,8%, paprika 6,8%, 
doperwten 3,4%, maïs 2,3%), paneermeel 
(tarwebloem, gist, zout, specerijen), tarwezetmeel, 
zonnebloemolie, tarwebloem, mosterd (water, 
mosterdzaad, azijn, zout, suiker, specerijen), 
verdikkingsmiddel (methylcellulose), specerijen, 
suiker, zout, azijn, zuurteregelaar (citroenzuur), 
natuurlijk aroma, kruiden.

Kan sporen bevatten van soja.

Escalope avec légumes à base de protéine de blé
INGREDIENTS: protéine de blé réhydratée (36%), 
légumes (28%), (oignon 9,1%, carotte 6,8%, poivron 
6,8%, pois 3,4%, maïs 2,3%), chapelure (farine de blé, 
levure, sel, épices), amidon de blé, huile de tournesol, 
farine de blé, moutarde (eau, graines de moutarde, 
vinaigre, sel, sucre, épices), épaississant (méthylcellu-
lose), épices, sucre, sel, vinaigre, correcteur d'acidité 
(acide citrique), arôme naturel, herbes.

Peut contenir des traces de soja.

150g
(2 st./pcs.)

150g

GRATIS
GRATUIT

+35%
200gvoor de prijs van

pour le prix de

150g
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*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400 kJ / 2000 kcal). / 
Apport de référence pour un adulte type (8400 kJ / 2000 kcal).
Deze verpakking bevat 2 porties van ongeveer 100g. / Cet emballage contient 2 portions d’environ 100g.  

Na openen 24 uren houdbaar in de koelkast. Ontdooid product. Niet opnieuw invriezen. Gekoeld bewaren 7°C MAX./
Après ouverture, conserver 24 heures au réfrigérateur. Produit décongelé. Ne pas recongeler. Conserver au 
réfrigérateur 7°C MAX

Verpakt onder beschermende atmosfeer. / Emballé sous atmosphère protectrice.
Ten minste houdbaar tot: zie verpakking,/Consommer de préférence avant: voir emballage. 
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Groenteschnitzel
Escalope aux 
   Légumes

5 412158 031686

388C

151C

Krokante

CroquantesNuggets

Damhert NV/SA, Kapelstraat 154

B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com

Energie/energy 

V
etten/m

atières grasses

w
aarvan verz. vetzuren/dont acides gras saturés

291kcal
1211kJ

Voedingsw
aarden per 

Valeurs nutritionnelles par 
10

0
g

13,0
g

1,1g

22,0
g

1,8g
K

oolhydraten/glucides

waarvan suikers/dont sucres

Vezels/fibres alim
entaires

Eiw
itten/protéines

Zout/sel

5,4g
14,0

g

2,0
g

20g
RI/AR*

1 portie/1 portion

3%4%1%2%
<1%6%7%

58kcal
242kJ

2,6g
0
,2g

4,4g
0
,4g

1,1g
2,8g

0
,4g

Palm oil free!

i      
vegan

“Lekker als vegan aperitief, tv snack, fastfood of gewoon verwerkt in een gerechtje. 

Deze nuggets passen gewoon in zoveel eetmomenten.”

“Délicieux en tant qu'amuse-bouche, en-cas télévisuel, repas rapide ou simplement incorporé 

dans un plat. Ces nuggets végétalien s'adaptent tout simplement à de nombreuses 

occasions de manger.”

Marie, 
Damhert veggie 

chef:

Handel net zoals 

Damhert met respect 

voor mens, dier en 

milieu door te kiezen 

voor deze vegan 
nuggets.

Marie, 
Chef veggie
de Damhert:

 Agissez comme 

Damhert en respectant 

les personnes, les 

animaux et l'environne-

ment en choisissant ces 

nuggets végétalien.

x Marie veGan

5 412158 031778

160g
(8x20g)

160g
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*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). / 

Apport de référence pour un adulte type (8400kJ / 2000kcal). 

Deze verpakking bevat 8 porties van ongeveer 20g. / Cet emballage contient 8 portions d’environ 20g.  

Gekoeld bewaren bij 0°C - 7°C. Na openen 24 uren houdbaar in de koelkast. Ontdooid product. Niet opnieuw 

invriezen./A conserver au réfrigérateur entre 0°C et 7°C. Après ouverture, le produit peut être conservé pendant 24 

heures au réfrigérateur. Produit décongelé. Ne pas recongeler.

Verpakt onder beschermende atmosfeer. / Emballé sous atmosphère protectrice.

Ten minste houdbaar tot: zie verpakking,/Consommer de préférence avant: voir emballage.

Nuggets op basis van tarwe-eiwit

INGREDIENTEN:  gerehydrateerd tarwe-eiwit (54%), 

cornflakes (maïs, suiker, zout, gerstemoutextract), 

zonnebloemolie, tarwebloem, verdikkingsmiddel 

(methylcellulose, carrageen), tarwevezel, aroma, 

tarwezetmeel, gistextract, zout, azijn, zuurteregelaar 

(citroenzuur). Kan sporen van soja bevatten.

Nuggets à base de protéines de blé

INGREDIENTS: protéines de blé réhydratées (54%), 

cornflakes (maïs, sucre, sel, extrait de malt d'orge), 

huile de tournesol, farine de blé, épaississant 

(méthylcellulose, carraghénane), fibre de blé, arôme, 

amidon de blé, extrait de levure, sel, vinaigre, 

correcteur d'acidité (acide citrique). 
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Palm oil free!

x Marie

5 412158 031976
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Energie/energy 
V

etten/m
atières grasses

w
aarvan verz. vetzuren/dont acides gras saturés

180kcal
756kJ

V
oedingsw

aarden per 
V

aleurs nutritionnelles par

100g

6,1g
0,8g

16,7g
9,3g

K
oolhydraten/glucides

w
aarvan suikers/dont sucres

V
ezels/fibres alim

entaires
Eiw

itten/protéines
Zout/sel

2,7g
13,2g

0,95g

35g
63kcal
265kJ

2,1g
0,3g
5,8g
3,3g
0,9g
4,6g

0,33g

R
I/A

R
*

1 portie/1 portion

3%
1%
2%
4%
9%

9%
6%

Ijzer/Fer
V

itam
ine B12

7,0m
g

0,5µg
2,5m

g
0,2µg

18%
7%

Stick à base de protéines végétales 
avec 24% de marinade.Enrichi en B12 et fer.INGREDIENTS: eau, protéines végétales (10%) 

(soja, gluten de blé), sucre, huiles végétales (maïs, 

tournesol) en proportions variables, blanc d'oeuf 

de poulet fermier, amidon (pomme de terre, blé), 

arôme naturel (oeuf), vinaigre, fibres de blé, 

épices, dextrose, amidon modifié vinaigre 

tamponné en poudre (ingrédient de conservation), 

chlorure de potassium, légumes secs (poivron, 

oignon, ail), sel, acidifiant (acide citrique), 

concentré de poivron, minéral (fer), vitamine B12.

“Doe er een stokje door om ze gemakkelijk 

te eten als aperitief. Ook lekker op de barbecue”
"Passez-y un bâtonnet pour les manger

 facilement à l'apéritif. Également délicieux sur le barbecue"

Marie, Damhert veggie chef: Marie, Chef veggie de Damhert:

Handel net zoals Damhert met respect voor mens, dier en milieu door te kiezen voor deze chick’n sticks.

Agissez comme Damhert en respectant les personnes, les animaux et l'environnement en choisissant ce chick’n sticks.

Stick op basis van plantaardige eiwitten 
met 24% marinade.Verrijkt B12 en ijzer.INGREDIENTEN: water, plantaardige eiwitten (10%) 

(soja, tarwegluten), suiker, plantaardige oliën (maïs, 

zonnebloem) in wisselende verhoudingen, 

vrije-uitloopkippenei-eiwit, zetmeel (aardappel, 

tarwe), natuurlijk aroma (ei), azijn, tarwevezel, 

specerijen, dextrose, gemodificeerd zetmeel, gebufferd 

azijnpoeder (conserverend ingrediënt), kaliumchloride, 

gedroogde groenten (paprika, ui, knoflook), zout, 

voedingszuur (citroenzuur), paprikaconcentraat, 

mineraal (ijzer), vitamine B12.

140g

Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com

*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000kcal). / Apport de référence pour un adulte 

type (8400kJ / 2000kcal). Deze verpakking bevat 4 porties van ongeveer 35g. / Cet emballage contient 4 

portions d’environ 35g.Na openen 24 uren houdbaar in de koelkast. Ontdooid product. Niet opnieuw invriezen. Gekoeld bewaren 7°C 

MAX. / Après ouverture, conserver 24 heures au réfrigérateur. Produit décongelé. Ne pas recongeler. Conserver au 

réfrigérateur 7°C MAX.Verpakt onder beschermende atmosfeer. / Emballé sous atmosphère protectrice.

Te gebruiken tot: zie verpakking. / À utiliser jusqu'à: voir emballage.
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140g(4x35g)

Sticks
Chick’n

Damhert NV/SA, Kapelstraat 154
B-3550 Heusden-Zolder, info@damhert.com

Palm oil free!

i      
vegan

“ Een steak zonder bloederige kern, dat is even lekker met frietjes en 
een salade. Ook perfect voor op de barbecue met een smakelijke 

" Un steak sans cœur sanglant, qui est tout aussi savoureux avec des frites et 
une salade. Egalement parfait pour le barbecue avec une délicieuse marinade. "

Marie, 
Damhert veggie 

chef:

Handel net zoals 
Damhert met respect 

voor mens, dier en 
milieu door te kiezen 

voor deze steak.

Marie, 
Chef veggie
de Damhert:

 Agissez comme 
Damhert en respectant 

les personnes, les 
animaux et l'environne-

ment en choisissant 
cette steak.x Marie

veGan

Steak op basis van tarwe-eiwit
INGREDIENTEN: gerehydrateerd tarwe-eiwit (62%), 
ui, zonnebloemolie, tarwezetmeel, tarwebloem, 
mosterd (water, mosterdzaad, azijn, zout, suiker, 
specerijen), verdikkingsmiddel (methylcellulose), 
suiker, zout, specerijen, gehydrolyseerd raapzaadeiwit, 
kruiden, dextrose, maltodextrine, zuurteregelaar 
(citroenzuur), knoflook, azijn, natuurlijk aroma, 
gerstemoutextract.

Kan sporen van soja bevatten.

Steak à base de protéine de blé
INGREDIENTS: protéine de blé rehydratée (62%), 
oignon, huile de tournesol, amidon de blé , farine de 
blé , moutarde, (eau, graine de moutarde, vinaigre, 
sel, sucre, épices), épaississant (méthylcellulose), 
sucre, sel, épices, protéines de colza hydrolysées, 
herbes, dextrose, maltodextrine, correcteur d'acidité 
(acide citrique), ail, vinaigre, arôme naturel, extrait 
de malt d'orge.

Peut contenir des traces de soja.

180g
(2 st./pcs.)180g

GRATIS
GRATUIT

+10%
200gvoor de prijs van

pour le prix de

180g
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*Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400 kJ / 2000 kcal). / 
Apport de référence pour un adulte type (8400 kJ / 2000 kcal).
Deze verpakking bevat 2 porties van ongeveer 100g. / Cet emballage contient 2 portions d’environ 100g.  

Na openen 24 uren houdbaar in de koelkast. Ontdooid product. Niet opnieuw invriezen. Gekoeld bewaren 7°C MAX./
Après ouverture, conserver 24 heures au réfrigérateur. Produit décongelé. Ne pas recongeler. Conserver au 
réfrigérateur 7°C MAX

Verpakt onder beschermende atmosfeer. / Emballé sous atmosphère protectrice.
Ten minste houdbaar tot: zie verpakking,/Consommer de préférence avant: voir emballage. 
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Steak
5 412158 031860

388C

151C

veggie

Art: 3585
Veggie Cheese crisp natural 

240 g

Art: 3586
Veggie Cheese crisp Italian

240 g

Art: 3588 
Veggie Chick’n filet

180 g

Vegan

Art: 3594
Veggie Chick’n sticks 

marinated
140 g

Art: 3574
Vegan Steak

180 g

Art: 35127 
Vegan Gouda nuggets

125 g

Art: 3576 
Schnitzel Vegan

180 g

Art: 3577 
Vegan Groenteschnitzel

 150 g

Art: 3578 
Nuggets Vegan

160 g

New



delaan
Belgian Quality

Artisanal

New

New

sauces

BelgianBelgian artisanal  artisanal saucessauces
Mayonnaise - Tartare - Mustard

Real

Mayonaise 300 g (Art: 001), Tartare sauce
Art: 004 - 300 g, Mustard Art: 003 - 190 g

vegan

Almost Bacon
Art: 35028 - 90 g

Vegan

No Ham
Art: 35035 - 90 g

Vegan

Vegan Cheddar flavour
Art: 56221 - 150 g

Vegan Gouda flavour
Art: 56214 - 150 g

Greek Flavour
Art: 56450 - 150 g

Vegan

Nozarella
Art: 57228 - 175 g
Vegan

Shredded gouda flavour
Art: 57211 - 200 g

Vegan



Big Assortment
more than 120 products!

rice & corncakes
oils

Ricecracker
with Quinoa

Art: 4024 - 130 g

Corncracker
with amaranth, 
millet & linseed

Art: 4023 - 150 g

Rice Crackers
Dark chocolate

Art: 1270 - 100 g

Rice Crackers
Yoghurt

Art: 1272 - 100 g

Sunflower oil (Art: 4155) - 500 ml
Sesameseed oil (Art: 4126) - 250 ml

Linseed oil (Art: 4128) - 250 ml

Coconut oil unscented
2000ml (Art: 6171) - 500 ml (Art: 4131)

Coconut oil Extra virgin
Art: 4130 - 500 ml



flavour enhancers
nuts

Mixed Nuts
Art: 6051 - 250 g
Art: 8202 - 500 g

Walnuts
Art: 4076 - 150 g

Hazelnuts
Art: 4071 - 200 g

Almonds 
Art: 4072 - 200 g

Almond powder
Art: 4080 - 100 g

Almond flakes
Art: 4079 - 100 g

Coconut Flakes
Art: 4123 - 150 g

Cashews
Art: 2058 - 250 g

Cashews
Salted & Roasted
Art: 6053 - 200 g

Grated Coconut
Art: 4077 - 200 g
Art. 37169 - 500 gHerbal Salt

Art: 3440 - 200 g
Coffee Replacer

 Art: 2400 - 100 g

Vegetable broth 
Art: 6191 - 250 g

Vegetable stock
Art: 6334 - 250 g

Vegetable stock
Art: 6335 - 500 g



grains

Quinoa mix
Art: 6140 - 500 g 

Quinoa
Art: 6074 - 500 g

Bulgur 
Art: 27849 - 500 g

flours

Buckwheat Flour
Art: 6109 - 500 g

Spelt Flour
Art: 6022 - 500 g

Coconut sugar
Art: 4054 - 250 g

Coconut Flour
Art: 6170 - 400 g

dried fruits

Dates
Art: 6126 - 250 g

Raisins
Art: 4083 - 500 g
Art: 8203 - 750 g

Cranberries
Art: 4084 - 100 g

Raisins-Cranberries mix
Art: 56801 - 200 g

Couscous
Whole grain
Art: 6154 - 500 g

Millet 
Art: 4064 - 500 g



legumes
grains

Green Lentils
Art: 4067 - 500 g

Chickpeas
Art: 6900 - 500 g

Red Lentils
Art: 05113 - 500 g

Mountain Lentils
Art: 6119 - 500 g

Split Peas
Art: 6147 - 500 g

Popcorn
Art: 6075 - 250 g

Buckwheat
Art: 04918 - 500 g

Puffed Quinoa
Art: 6157 - 100 g

Couscous 
Art: 6374 - 500 g



seeds
seeds

Linseed
Art: 6076 - 500 g

Art: 37107 - 1000 g

Pumpkin seeds
Art: 4063 - 250 g 
Art: 37145 - 500 g

Sesame seeds
Art: 4061 - 500 g

Sunflower seeds
Art: 6381 - 300 g
Art: 4062 - 500 g

Art: 37121 - 1000 g

Pine nuts
Art: 2057 - 100 g Linseedmix

pits - cranberries
Art: 56795 - 250 g

Broken linseed
Art: 34731 - 250 g 

Linseedmix
sesame - chia

Art: 56788 - 250 g

Poppy seeds
Art: 6133 - 125 g 

Hemp seeds
Art: 4059 - 100 g

Chia seeds
Art: 2022 - 150 g

New



BE-BIO-03
non-EU Agriculture

750gINGREDIENTEN: havervlokken (gluten)*. Kan sporen bevatten 
van noten, pinda en sesam. *Van gecontroleerde biologische 
teelt. Bewaren bij kamertemperatuur. INGREDIENTS: flocons 
d’avoine (gluten)*. Peut contenir des traces de noix, de 
cacahouètes et de sésame. *De l’agriculture biologique contrôlée. 
Conserver à température ambiante. 

i      
vegan

Recepten/recettes: www.damhert.be

Voedingswaarden per 100g - Valeurs nutritionelles par 100g: 
Energie: 1546kJ/ 367kcal | Vetten/matières grasses: 6,7g waarvan ver- 
zadigde vetzuren/dont acides gras saturés: 1,3g | Koolhydraten/gluci- 
des: 59,4g waarvan suikers/dont sucres: 0,6g | Vezels/fibres alimentai- 
res: 10,9g | Eiwitten/protéines: 11,8g | Zout/sel: <0,01g
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breakfast

Oatbran
Art: 34755 - 

300 g

breakfast

Wheatbran
Art: 34694 - 200 gAgave Syrup

Art: 6380 - 250 ml

Oatmeal
Art: 8200 - 750 g

Oatbran
Art: 34755 - 300 g

Maple Syrup
Art: 34809 - 236 ml

Cornflakes
Art: 4060 - 250 g

Breakfast Flakes
Art: 6280 - 500 g

Buckwheat Flakes
Art: 6341 - 500 g

Spelt Flakes
Art: 6090 - 500 g



new look
same taste

new look
same tastemuesli

muesli

Muesli spelt
Art: 6146 - 750 g

Muesli
Coconut & Cranberries

Art: 6132 - 500 g

Muesli
Nuts & Fruits

Art: 6131 - 500 g

Granola
Nuts & Seeds

Art: 6129 - 500 g

Crunchy Oats 
Art: 6155 - 500 g



Fibre fit

Broken Linseed (Art: 2020) - Oatbran (Art: 2015) - 
Wheatbran (Art: 2010) - Oatmeal (Art: 2040)

250 g - 300 g - 200 g - 500 g

Muesli
500 g

Art: 2025

fit food

Tropical mix
Art: 2056 - 250 g

Mango Cubes
Art: 4089 - 250 g

Banana Chips
Art: 6068 - 250 g

Papaya Cubes
Art: 4086 - 250 g

Pineapple Cubes
Art: 6066 - 250 g

Chia seeds
Art: 2022 - 150 g
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